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l. INTRODUCCION

En Guatemala los contextos de vulnerabilidad y los factores de riesgo en la dinamica de
transmision de VIH/SIDA no han sido categorias que se aplicaran a objetos de estudio como lo
son poblaciones consideradas altamente vulnerables a la misma. Se han realizado mas bien
estudios de seroprevalencia en trabajadoras sexuales en varias localidades del pais, mujeres
embarazadas, donadores de sangre, personal militar y recién nacidos, entre otros (en documento
reciente de la situaciéon de la epidemia de VIH/SIDA en Guatemala hecho por Sergio Aguilar y
César Nufiez). Hay muy pocos estudios de seroprevalencia en hombres homosexuales. Estudios
de comportamientos, normas sociales y de contextos de vulnerabilidad son sumamente escasos’ .
Tampoco existe informacién que permita conocer las dinamicas sociales y los comportamientos de
las minorias sexuales en Guatemala. Por esto existe un gran vacio en lo que respecta a
sustentacion seria y objetiva que pueda servir de referencia en la toma de decisiones para
emprender acciones que contribuyan a controlar la epidemia de VIH/SIDA, particularmente en
aspectos de prevencion, en las poblaciones altamente vulnerables, tal y como han sido definidas

en otros paises

El primer caso de SIDA en Guatemala se registré en 1984 (Programa Nacional de SIDA) en un
hombre homosexual que habia vivido en Estados Unidos de América. En los 14 afios que han
transcurrido desde entonces, la epidemia ha crecido hasta colocarse en niveles intermedios con
relacion al resto de la regidn centroamericana. Se estima que de 3 a 5 de cada mil
guatemaltecos/as son portadores/as el VIH o viven con SIDA. Hasta el 31 de marzo de 2000, se
han registrado en el pais 3,553 casos, de los cuales el 76% son hombres y el 24% mujeres. La

relacién acumulada hombre a mujer es de 3 a 1.

De estos casos registrados, el 93.7 % se registra como transmisién sexual, siendo el rango de

edad mas afectada entre los 15 y los 49 afios 2, Desde el inicio de los afios 90, el VIH/SIDA ha

! Se sabe que ILPES (Costa Rica) y PASMO han realizado algunos estudios referente a este tema, pero no se

conoce su publicacion.
2 Datos del Programa Nacional del SIDA, 1999.




sido reportado mayormente por transmision heterosexual. Sin embargo, hay evidencia en la region
centroamericana que sugiere que estas personas afectadas (particularmente hombres) se hayan
declarado heterosexuales, mas por temor al estigma que por practica sexual efectiva. Un nlimero
importante de hombres con VIH/SIDA ha tenido relaciones sexuales con otros hombres, con

travestis trabajadores de sexo (TTS) o con hombres trabajadores sexuales (HTS).3

En Guatemala, de 399 hombres atendidos en la clinica de la Asociacion Guatemalteca para la
Prevencion y Control de SIDA (AGPCS) en 1996, en el Hospital General San Juan de Dios, una
tercera parte dijo considerarse homo/bisexual, aunque 189 reportaron haber tenido relaciones

sexuales con otros hombres alguna vez. , Cifra que representa casi el 50% de los casos atendidos.

Por otra parte, la poblacion de mujeres trabajadoras de sexo (MTS) en Guatemala ha sido
considerada como un grupo de alta seroprevalencia. Sin embargo, esta situacién no se ha podido
demostrar claramente. Un elemento que se ha prestado a la confusiébn ha sido el hecho que,
precisamente en este estudio, varias mujeres trabajadoras sexuales contaron haberse declarado

como amas de casa en el reporte de la prueba del VIH en los centros de salud respectivos.

En estudios realizados con hombres que tienen sexo con hombres (HSH) en Honduras por la
Comunidad Gay Sampedrana, (COMVIDA; 1996) se identificaron diferentes formas en las cuales
se autodefinieron los gay: gays declarados, gays anoénimos (“dentro del closet”) 4 y los que tienen
practicas sexuales bisexuales, que alli se mencionan como “comportamientos bisexuales”. Estos
dltimos eran hombres que admitieron haber tenido alguna vez relaciones sexuales con Travestis

Trabajadores de Sexo (TTS) o eran parejas de otros homosexuales.

Guatemala, como la mayoria de los paises latinoamericanos, tiene aln una epidemia concentrada,
donde las seroprevalencias en poblacion general son menores del 5% y probablemente mayores al
5% en algunos grupos poblaciones como los descritos arriba. Sin embargo, si partiéramos de un
abordaje que privilegiara el analisis de los comportamientos de individuos o grupos sin tomar en
cuenta precisamente la dindmica social en la que se desenvuelven, su interrelacionamiento, las
normas y normativas sociales que les excluyen y fomentan la clandestinidad de su vida y el
“clandestinizaje” de su actividad laboral y otros factores de riesgo para la adquisicion y transmisién
del VIH/SIDA. Este contexto de vulnerabilidad favorece la transmision del VIH/SIDA dentro de
estas poblaciones, asi como hacia el resto de la poblacién, por medio de "puentes

epidemioldgicos”. (Ver grafica respectiva, pagina 46).

3 En CONCASIDA se present6 un estudio realizado en Honduras en hombres que eran portadores del virusy
guienes habian reportado unatransmision heterosexual. El 53 % de ellos reportaron también haber tenido
relaciones sexual es con otros hombres.

“ Se dice delas personas que no han asumido unaidentidad como homosexual.



Similar situacion a la que se da en la poblacién de Hombres que tienen Sexo con Hombres (HSH)
en la ciudad de Guatemala, cuya dinamica de relacionamiento sexual descrita en esta
investigacion, evidencia la conformacion de puentes epidemiolégicos con el resto de la poblacion
(hombres y mujeres), quienes no vislumbran su actividad sexual como un factor de riesgo. Por el
contrario, confian en la situacién de tener una pareja sexual fija (independientemente del tiempo
que dure la relacion) como factor de prevencion, principalmente en el caso de las mujeres.5 Sin
embargo, en las expresiones y declaraciones de las diferentes poblaciones nos dimos cuenta que
esta situacion de ‘“inferioridad” social, subordinacién, ser persona de “segunda categoria”
establecida por la sociedad patriarcal para lo femenino, puede generalizarse también para las otras
poblaciones del estudio, en tanto no cazan con el estereotipo del sujeto de poder: hombre, blanco,
heterosexual y adinerado. Asimismo es un hecho que el haber crecido dentro del esquema de “ser
hombre” (aln si no se es el “hombre de poder”), define ciertas caracteristicas de empoderamiento
en las poblaciones de hombres, que en la poblacion de mujeres no se observa o se observa con
mayores obstaculos. Un ejemplo claro de ello es en la negociacion del uso del conddn. Sin
embargo el pertenecer a grupos altamente estigmatizados, determina que estos hombres no
ejerzan efectivamente este poder sobre su sexualidad, y esto incluye, entre otras cosas, la

posibilidad de la prevencion de las ITS y el VIH/SIDA.

El presente estudio se realizd con travestis trabajadores sexuales (TTS), mujeres trabajadoras
sexuales (MTS), hombres trabajadores sexuales (HTS) y hombres que tienen sexo con hombres
(HSH) en el centro de la Ciudad de Guatemala durante 1998 y 1,999.

El andlisis realizado se hizo tomando como referencia los conceptos de “contextos de
vulnerabilidad” y “factores de riesgo”, los cuales vemos con una relacion muy intrinseca y que, por

lo regular, se ven independientes o alejados uno de otro.

Por eso otro momento importante del estudio fue la parte de analisis referente a las practicas
sexuales de las diferentes poblaciones y los contextos sociales, econémicos, de derechos

humanos, de salud y culturales dentro de los cuales se desenvuelven.

En la literatura consultada se hace un enfoque y un énfasis en las categorias “poblaciones
nucleares” y ‘tomportamientos de riesgo”, las cuales fueron asumidas inicialmente como marco
tedrico de referencia. Sin embargo, a lo largo de estudio nos percatamos que este marco tedrico no

explica la competencia de la exclusion social, ni la del complejo fendmeno de la formacion de la

® Es precisamente en larelacion de pareja donde menos se practicael uso del condén. En esto interviene el
hecho de atribuirle juicios de valor agregados al uso del conddn, tales como “desconfianza”, “falta de amor”,
etc.



identidad, elemento esencial de la sexualidad humana, en la que intervienen los diversos medios
de transmision de valores, normas y conocimientos sociales que juegan un papel fundamental en
las practicas sexuales individuales y/o de ciertos grupos sociales. Mas bien puede contribuir a
reforzar esta estigmatizaciéon ademas de invisibilizar todo el complejo social en el seno del cual se
realizan las interacciones humanas, en este caso, especificamente las relacionadas con la
sexualidad de grupos marginalizados socialmente y quienes solicitan sus servicios sexuales, que

son buena parte del resto de la poblacion.

Por otro lado, este enfoque le otorga un poder (y muchas veces también una carga subjetiva extra)
al individuo que, por lo regular, no lo tiene, en tanto hay factores del contexto que influyen y
determinan (consciente o inconscientemente para el individuo) en este actuar. Esto se evidencia
claramente en la situacién de los y las sexoservidores/as que frecuentemente son puestas/os ante
la disyuntiva “uso de conddn” vs. “tarifa mas alta” (en ocasiones, inclusive el doble) o bien con
hombres que tienen sexo con hombres quienes se enfrentan al “placer sexual como yo quiera”, es
decir en la situacion de una relacion de poder evidenciada en la decision sobre el uso del conddn,
que, por lo regular es una imposicion del no uso del condén. Esta actitud es tomada tanto por

sexoservidores como por hombres gay, en distintas circunstancias.

En el estudio sobre la situacién de derechos humanos y situacion legal de estas poblaciones se
hizo un andlisis de los fundamentos legales con respecto a la prostitucién, llegando a concluirse
que la mejor denominacién para la actividad que practican estas poblaciones es la de “servicio
sexual”. Por lo tanto, se hablarq de las personas (hombres o mujeres) que tengan esta actividad
econdmica como “sexoservidoras” o “sexoservidores”. Esto es un hallazgo de la segunda parte de
este estudio que se referird, como ya se mencionara, exclusivamente a la tematica de Situacion
legal y de derechos humanos de las cuatro poblaciones del estudio. Sin embargo, por no incluirse
en este informe la parte correspondiente a este estudio, se hablara indistintamente de

“trabajadores o trabajadoras sexuales”, asi como “sexoservidoras/es”, indistintamente.

Actualmente en Guatemala, la mayor parte de los esfuerzos de prevencién de VIH/SIDA estan
dirigidos a la “poblacibn en general” o grupos poblacionales de menor responsabilidad en las
acciones de pevencion, como es el caso de mujeres y nifios/as, en tanto los fondos disponibles
para poblaciones especificas son reducidos. Se considera que documentar los factores de riesgo
que vulnerabilizan a las poblaciones de este estudio(TTS, TSF, TSM y HSH) constituye un aporte
significativo para la toma de decisiones en materia de politicas, a manera que puedan orientarse
y/o modificarse la atencién para las poblaciones vulnerables y realizar acciones de prevencidon mas

eficaces, antes de darse una generalizacién mayor de la pandemia.



I. POR QUE ESTE ESTUDIO

El estudio de los contextos de vulnerabilidad de las cuatro poblaciones, debido a que toca el tema
de la sexualidad humana, nos ofrece informacion subjetiva que se enmarca en categorias del ser y
del qué hacer conjugados con un cumulo de valores, creencias y conocimientos sobre un tema

tabU en nuestra sociedad.

Si bien la sexualidad es un componente esencial de la integralidad del ser humano, en sociedades
como la guatemalteca se conoce y maneja desde un referente religioso y moral, en donde la
sexualidad no se conceptualiza de esta forma. En muchas ocasiones es, mas bien, un “mal

necesario”, fomentado y/o permitido solamente dentro del matrimonio y/o para la procreacion.

En este sentido, la practica de una sexualidad fuera de este esquema 0 en una asociacién a
“placer", se condena. Por ende, la conciencia que genera esta estructura es la de represion y

culpabilidad, sentimientos que se transfieren a otras esferas de la vida.

Si a esto le agregamos que el ser homosexual es otro motivo de condena en nuestra sociedad,
podemos hablar que estamos tratando con un sentimiento de culpabilidad doble. Este es el marco
subjetivo en el cual se van realizando el qué hacer vy el por qué de las practicas sexuales de tres

de las cuatro poblaciones estudiadas.

La Global AIDS Policy Coalition, un consejo de expertos con sede en Harvard, en 1993 determiné
cuatro aspectos fundamentales con los que consideraron puede caracterizarse la vulnerabilidad al

VIH/SIDA. Estos aspectos son:

- Epidemiolégicas: estar expuestos a un mayor riesgo de contraer el VIH

- Sociales: estar privado de atencion médica y de otros servicios sociales por pertenecer a un
grupo social marginado.

- Econdmicos: ser incapaz de evitar el riesgo de contraer el VIH y de tener acceso a asistencia
médica por limitaciones econémicas.

- Paliticos: ser incapaz de conseguir representacion politica ante entidades gubernamentales.

® Estaideavale tanto para hombres como para mujeres, aungue |os hombres tiendan mas a actuar en funcion
de su propio placer.




Las cuatro poblaciones del estudio cumplen ampliamente con estos “requisitos”. Sin embargo,
precisamente por ser parte de grupos excluidos socialmente, no han sido tomados en cuenta ni
para acciones de prevencién y/ o curacién de una forma sistematica y coherente. Por lo contrario,
la mayor parte de las pocas iniciativas que se han tenido al respecto, han sido abortadas a través

de decisiones arbitrarias y burocraticas impregnadas de prejuicios y homofobia.

Creemos que la atencion de las poblaciones vulnerables es un tema a priorizarse para evitar que la
pandemia en Guatemala llegue a situaciones tan alarmantes como las que se viven en Sudafrica
actualmente. Y esto deberia trascender prejuicios, intereses individuales o prioridades politico

partidistas.

lll.  DISENO DEL ESTUDIO

El disefio del estudio corresponde a una metodologia eminentemente cualitativa. Comprendio el
enfoque de las poblaciones seleccionada como grupos vulnerables, objetos de la investigacion:
Travestis Trabajadores Sexuales, Trabajadoras Sexuales Femeninas, Trabajadores Sexuales
Masculinos y Hombres que tienen Sexo con Hombres de la Zona 1 de la ciudad de Guatemala.
Las técnicas aplicadas fueron las dscusiones de grupo focal (DGF) y las entrevistas a profundidad
(EAP).

El trabajo con estas poblaciones se encaminé principalmente para poder precisar las interacciones
entre individuos y contexto social en los campos de la salud y la sexualidad, de su situacion legal y
de derechos humanos, asi como establecer los principales factores de riesgo para contraer el
VIH/SIDA, como lo son las multiples parejas sexuales, practicas penetrativas sin proteccion (no uso
del conddn), principalmente por la via anal, las relaciones de poder y capacidades para la
negociacion del uso del conddn y la falta de tratamiento adecuado a las infecciones de transmision

sexual, entre otros.

La elaboracion del disefio del estudio tuvo varias etapas, en las cuales fue necesario tener
reuniones de discusion metodoldgica entre profesionales de diferentes disciplinas que abordaron el

estudio desde su propia perspectiva.

En un primer momento se delimitaron los temas y variables a investigar para la recopilacién de
datos en el ambito cualitativo de la investigacion, asi como las estrategias especificas para abordar
poblaciones de “dificil acceso". Esto se facilitd con la participacion de personal de OASIS y de La

Sala en la parte del trabajo de campo.




En el transcurso de la revision de la literatura se definié el marco teérico, el cual también nos hizo
revisar desde el titulo original de la investigacién hasta el marco teérico conceptual, quedando

como se ve ahora.

Atendiendo al principio de trabajo de OASIS, se realiz6 asimismo con muchos elementos de un
trabajo participativo. En este sentido, se explic6 a cada grupo la razén por la cual se le pedia
informacién y al momento de elaborar los instrumentos, se pensé en hacerlos de tal manera que
los participantes no se sintieran agobiados por la cantidad de preguntas. Asimismo se organizaron
eventos para la presentacion de los resultados de esta investigacion con personas de las
poblaciones participantes. Cabe destacar que existe una gran necesidad de profundizar en
cuestiones particulares de los grupos vulnerables a la adquisicién de VIH/SIDA. Sin embargo, se
reconoce que es necesario hacerlo gradualmente para no agotar a las poblaciones, principalmente

si no ven la recopilaciéon de informacion traducida en acciones concretas.

Este es un estudio pionero en Guatemala. Se planificé y es el resultado de un esfuerzo colectivo,
incluyendo un andlisis multidisciplinario, a través del cual logramos un panorama mas cercano de
la realidad de estas poblaciones, pero con la conciencia de no haber resuelto todas las
interrogantes, en tanto la constante movilidad fisica, geografica y social para estas poblaciones se

convierte en estrategia de sobrevivencia.

A. METODOLOGIA

Para el abordaje de las poblaciones en estudio, se constituyé un equipo integrado por un asesor
técnico, una asesora metodoldgica, un abogado especialista en Derechos Humanos, un asistente
de investigacion y 11 personas para la investigacion de campo con la coordinacion de una

investigadora principal.

Ademés se conté con los aportes de una especialista en investigacidbn con experiencia en
poblaciones de “dificil acceso” y con la opinidon de profesionales de organizaciones que trabajan

con las poblaciones estudiadas.

El equipo de investigaciéon de campo jug6é un papel muy importante, por cuanto estuvo integrado
por personas vinculadas con las poblaciones, particularmente por su trabajo voluntario en OASIS,
organizacién que propone una sexualidad integral frente al SIDA. La calidad humana del equipo
hizo posible el acceso a las personas entrevistadas, a quienes agradecemos su tiempo y paciencia

para el registro de entrevistas que nos aportaron relevante informacion.



Como ya se mencionara, las técnicas utilizadas para este estudio fueron dos: Discusion de
Grupos Focales (DGF) y Entrevistas a Profundidad (EAP). Ambas técnicas se utilizan en la
investigacion cualitativa para la recoleccion de datos y se consideraron apropiadas por la

naturaleza del estudio.

El equipo de investigacion de campo fue capacitado para la utilizacion de las técnicas y los
instrumentos que fueron utilizados. Se contd con la colaboracién de algunos duefios de locales
frecuentados por las poblaciones del estudio ubicados en el perimetro del centro de la ciudad,

quienes facilitaron el espacio para llevar a cabo las reuniones o para las entrevistas individuales.

Se aplicaron estrategias especiales para la convocatoria y para las reuniones, segun
caracteristicas propias de cada poblacién. Por ejemplo, para hacer las entrevistas, se hicieron en
horas o dias que no afectaran el trabajo de las y los sexoservidoras/es, con el acuerdo de poder
cambiar a las personas convenidas para las entrevistas, en caso de no encontrar a las personas

previamente escogidas para ello.
Se constituyeron equipos de dos personas para la investigacion de campo, de tal manera que

siempre hubo una persona moderando la entrevista y alguien que le asistia en la organizacion
logistica.

B. MUESTRA

Se llevaron a cabo 14 discusiones de Grupos Focales con la participacién de D6 informantes,

distribuidos de la siguiente forma:

Poblaciones

44 Mujeres Trabajadoras Sexuales (MTS)

22 Hombres que tienen Sexo con Hombres (HSH)

21 Travestis Trabajadores Sexuales (TTS)

19 Hombres Trabajadores Sexuales (HTS)

TOTAL - 106 personas

10



Por las caracteristicas de clandestinidad que tiene la actividad sexual y/o laboral de las
poblaciones a abordar en el estudio, no pudo utlizarse en un primer momento el criterio de
“saturacién de la informacion” que se aplica para definir el nUmero de grupos focales a realizarse.
Se hizo una combinacién entre la dimensién cuantitativa que se tenia de la cantidad de personas
por poblacion en el area definida (el centro histérico) gracias a una estimacién de las cuatro
poblaciones que se realizé previo a este estudio por OASIS y AGPCS en 1,998 y luego se aplicé el

criterio de “saturacion” mencionado.

El nimero de poblacion a poblacion varia y esto nos puede dar cierta dimension cuantitativa de las
poblaciones. Sin embargo, no podriamos pensar que son datos concluyentes para determinar el
namero de personas que conforman estas poblaciones, en tanto se tomdé como referencia
solamente a las personas de estas poblaciones que transitan y/o deambulan en el centro de la
ciudad. La poblacién mas numerosa es la de Mujeres Trabajadoras Sexuales y la menos numerosa

es la de Hombres Trabajadores Sexuales.

La poblacion de Hombres que tienen Sexo con Hombres se diferencia de las otras tres por cuanto
no estd en la dinamica de percibir ganancias por servicios sexuales, sino en la concurrencia a
diferentes lugares (discotecas, bares, billares, parques o en las calles del centro de la ciudad) para
tener contacto con posibles parejas sexuales ocasionales, en algunas ocasiones mediante el pago

de una tarifa (a hombres trabajadores sexuales, por ejemplo).

El calculo para el nimero de participantes en las discusiones de grupo focal se hizo con base a los
criterios de nimero de participantes y de namero de grupos focales requeridos. Un namero ideal

para los participantes es entre 8 y 10 personas para que todos tengan la oportunidad de intervenir.’

La convocatoria a las poblaciones tuvo cierto grado de dificultad por ser poblaciones minorizadasg,
muchas veces en situaciébn migratoria ilegal y con una actividad para proveerse de recursos
econoémicos que tiene un caracter clandestino. Todos estos factores les hacen tener desconfianza
para movilizarse y participar en reuniones. En este sentido fue que se proporcion6 informacién y
se ofrecid confidencialidad en el manejo de informacién personal que pudiera ser objeto de

manejos inadecuados.’

"DEBUS, M. “Manual paralaExcelenciaen lalnvestigacion mediante Grupos Focales’, Health Com, a
project of the USAID. (Sin fechani editorial)

8 Seutilizael término “minorizadas’ porque es evidente que hay una serie de mecanismos sociales para
descalificar y excluir socialmente a estos grupos de personas. El adjetivo “minoritarias’ implicaademas una
situaci6n estatica, que dista de una concepcién de cambio ante estarealidad

® Laconfidencialidad esun principio béasico detodo el trabajo en OASIS por trabajar con poblaciones
altamente estigmatizadas 'y discriminadas.

1



C. ANALISIS DE LOS DATOS

El analisis de resultados se realizd6 en dos momentos importantes. El primero fueron las reuniones
de discusion multidisciplinaria, para las cuales se convocé a personas de instituciones relacionadas
los temas de salud y SIDA y derechos humanos para una ronda de discusion en cada uno de estos

temas (ver listado anexo).

Para las discusiones multidisciplinarias se seleccion6 la técnica de discusion de grupo tematico
conducente al analisis de la informacion recolectada en el trabajo de campo. Dicha técnica ofrece
la oportunidad de reunir a un grupo de expertos que analizan y discuten el tema desde la particular
perspectiva de su disciplina y experiencia profesional. Para esto se procedié a circular el material
transcrito entre el equipo técnico, para luego organizarlo por temas y redactar un consolidado con
los principales resultados para discutirlos en una reunidon de personas con diferentes profesiones

gue trabajan o han trabajado el tema del VIH/SIDA.

En este sentido se organizaron dos reuniones para abordar los dos diferentes temas. En la
primera reunion se traté el tema de Salud, Sexualidad y Sociedad y en la segunda se tocé el tema

de Situacién Legal y de Derechos Humanos de las poblaciones estudiadas.

En ambas reuniones se siguid el mismo procedimiento: se elabor6 un listado de posibles
participantes, se convoco, se preparé el material de discusion y se distribuy6. Luego se elabor6é un
instrumento de discusion que orientd el trabajo en grupo, el cual terminé con una plenaria donde se
pusieron en comun las conclusiones y recomendaciones que fueron sumamente valiosas para el

analisis y conclusiones finales.

El segundo momento fue el analisis del discurso de las diferentes poblaciones ya en la elaboracion
del informe final. Este andlisis incorpora elementos conceptuales de la teoria de género
relacionados a la practica de la sexualidad humana de estas poblaciones y una interpretacion de
los factores de riesgo y los contextos de vulnerabilidad en base a las expresiones discursivas

declaradas por las poblaciones.

Las variables que se definieron como centrales fueron:
a) practicas sexuales

b) uso 0 no uso de conddén

c) infecciones de transmision sexual mas frecuentes

d) numero de parejas sexuales.



En la revision de las transcripciones hechas, ademas de estas variables se trataron otras que nos

permitieron dibujan la dindmica de estas practicas sexuales, en donde nos percatamos de la

importancia de las relaciones de poder y de ciertos elementos relativos a las identidades de

género, en tanto configuracion de una estructura subjetiva, en donde el cuidado propio de la salud

puede ser sinbnimo de “egoismo”, valor percibido en contraposicion a una autoestima positiva,

valor inclusive “no aprobado” o “descalificado” principalmente en el rol asignado a la mujer o a lo

femenino. ™

1.3 OBJETIVOS DE INVESTIGACION

1. Caracterizar los contextos de riesgo para la adquisicion de ITS/VIH/SIDA en cuatro
poblaciones nucleares (TTS; HTS, MTS y HSH) de la ciudad de Guatemala.

2. Establecer la relacion de la situacion legal y de Derechos Humanos en las poblaciones meta y
la prevencion, atencion y apoyo en ITS/VIH/SIDA, asi como documentar las violaciones mas
frecuentes a sus Derechos Humanos.

3. Facilitar el andlisis de la situacion actual, de la prevencion, atenciéon y apoyo en ITS/VIH/SIDA
en TTS, TSF, TSM y HSH de la ciudad de Guatemala, proponiendo los cambios relevantes en
las politicas institucionales y gubernamentales, segun los resultados del estudio.

4. Compartir los resultados del estudio y del andlisis de politicas de prevencion, atencién y apoyo

en las poblaciones objetivo con organizaciones de trabajo en SIDA, de Derechos Humanos,
organismos de cooperacion y financieros y otras, tanto en el area centroamericana como en

América Latina. Asimismo con las poblaciones del estudio.

10 Un gjemplo clasico de esta situacion es el hecho que se espera que las mujeres vayan al médico cuando
estan embarazadas y no precisamente por cuidar su sdud, sino solamente en tanto hay que cuidar al feto. En
muchos casos, eslalnicavez en que alamujer asiste al médico, amenos que enfrente alguna afeccion que la
bote ala cama definitivamente o le impida cumplir con sus ocupaciones laboral es dentro y/o fuera del hogar.
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IV. CONTEXTO HISTORICO-GEOGRAFICO EN DONDE SE
DESENVUELVEN LAS POBLACIONES DEL ESTUDIO

1. EL CENTRO HISTORICO DE LA CIUDAD DE GUATEMALA Y ALGUNOS DE SUS
BARRIOS DONDE SE OFRECE EL SERVICIO SEXUAL

La ciudad de Guatemala, asentada en el Valle de la Ermita, en donde la conocemos hoy, fue
fundada en 1776, luego del traslado de la antigua ciudad capital, en Sacatepéquez, debido a la

cantidad de sismos registrados, al punto de quedar en ruinas.

El trazo original comprendia desde lo que hoy constituye la Avenida Elena a la 12 Avenida y de la
primera calle, a la 18 calle de la zona 1. Su disefio es obra de Luis Diez Navarro y el trazo original
de Juan Bautista Antonelli, siguiendo las normas establecidas por la legislacion de la época

La ciudad fue disefiada para albergar en su casco principal a las familias, siguiendo directrices
similares a las de la antigua capital en lo que hoy es Sacatepéquez, rodeado de varios barrios en

donde habitarian las personas que brindaban los servicios a quienes vivian en el centro.

Con el correr del tiempo, el Centro Histdrico present6 un crecimiento comercial no previsto en el
disefo, lo que hizo que las grandes y lujosas casas cambiaran su uso residencial en uso para
almacenes vy tiendas, generando nuevas zonas residenciales de lujo en las afueras, para las

familias que habitaban esas casas en el centro.

La tendencia del Centro Histérico, fue similar a la de tantas ciudades, en las que ese crecimiento
comercial produjo wn deterioro de la calidad de vida, consistente en desorden, delincuencia, baja
en la calidad de servicios como el agua y teléfonos, ventas informales en la via publica de

productos manufacturados y comidas, etc.

Un acelerador en el deterioro del Centro Histérico lo constituy6 el terremoto de San Gilberto, el 4
de febrero de 1976, el cual dafié la mayoria de construcciones antiguas, en su mayor porcentaje
las de paredes de adobe. Muchas de estas casas quedaron en el abandono pues su

reconstruccion y/o restauracion implicaba una inversion grande de dinero.

Por otra parte, hay que agregar que en la década de los 70 y 80, la guerra entre el ejército y la

guerrilla, gener6 el desplazamiento de grandes cantidades de personas del altiplano a la capital, la
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cual ro contaba con los recursos necesarios para soportar el crecimiento, lo cual también fue un

catalizador del deterioro de la ciudad en general.

De esa cuenta, el centro histdrico, ante el deterioro y sobre todo al crecimiento, ha guardado una
tendencia a rvir como un centro de transbordo, puesto que sigue siendo un centro geogréafico
también, en el que es equidistante al resto de zonas populosas, con las caracteristicas de contar
con servicios, que si bien son malos, son mejores en comparacion al resto de los conglomerados

urbanos populares:

- Cuenta con mayor vigilancia policial

- Cuenta con el mejor servicio de alumbrado publico

- Tiene el acceso a la mayor cantidad de lineas del servicio de transporte publico.

- Tiene la mayor cantidad de comercio formal e informal en menos area, lo que lo hace como un
macro centro comercial.

- Posee la mayor cantidad de celebraciones religiosas y civicas que, a su vez, generan mucha

actividad comercial.

Dentro de los principales puntos de concentracion de personas involucradas en el estudio, se
presentan los siguientes:

Este lugar, el cual fue el punto de referencia y el que dio el
CERRO DEL CARMEN nombre al valle donde esta asentada la ciudad como valle de la

Ermita, fue tradicionalmente un lugar que por su topografia y

vegetacion permitid espacios para que parejas tuvieran intimidad

y que posteriormente generd la existencia de pensiones para personas que podian pagar el

servicio, lo que a su vez generd, también, la existencia de prostitucién femenina.

Actualmente es un punto de la ciudad que ha generado un &rea de influencia (¢comercial?)
creciente, que se extiende hasta la 4 Calle y 92 Avenida, con una tendencia de crecimiento,

también, de trabajadoras y trabajadores del sexo y hombres que tienen sexo con hombres.

Actualmente, por parte de la Municipalidad de Guatemala, se desarrolla un proyecto tendiente a la
conservacioén y revitalizacién de ese historico lugar, el cual contempla un cercado perimetral, con
ingresos controlados, lo que variaria el uso que trabajadoras del sexo hacen de este espacio para

ofrecer sus servicios en areas adentro del cerro.



Es un lugar de venta de servicios por parte de trabajadoras del sexo,
LA 17 CALLE , . . : .
mas antiguo que el Cerro del Carmen; posiblemente su origen se dio

por la cercania de la estacion central del ferrocarril, que genero6 la

existencia de hoteles de variadas categorias, con las caracteristicas tipicas de un puerto en donde hay

conglomerados de personas en transito.

Las condiciones actualmente han variado, puesto que ya no existe la estacién central, pero aun hay
lineas de transporte extraurbano que tienen en esas inmediaciones sus terminales, aunque la venta de
servicios sexuales ha subsistido como un hito urbano, en que una expresién relativa a la 17 calle, es

asociada con actividades del sexo para gran cantidad de guatemaltecos de la ciudad.

La principal area de influencia del servicio sexual ha sido de la 72 a la 12 avenida y mas recientemente

en sus alrededores, en donde han proliferados bares, comedores en locales comerciales y en la via
n 11 12

publica, asi como "barras shows y salones de baile, vendedores ambulantes y "chicleros"
especificamente sobre la 92 avenida, lo cual hace del sector una "zona viva" Bnocturna para clases

populares.

iz : ‘g . . " w14
También es una zona que tiene la caracteristica de estar cerca de varias terminales de "ruleteros

que se desplazan al sur de la capital, asi como de los que van al norte, a través de la 92 avenida, lo

cual lo hace un centro de facil acceso para personas que no poseen vehiculo propio.

Es un sector que también es identificado con la venta de servicios
sexuales por trabajadoras, el cual esta localizado entre 12 y 14

LA LINEA avenidas, de la 102 a la 92 calles de la zona 1 Se le denomina asi

porque precisamente por alli pasa un tramo de la linea del tren. Esta

tras el edificio que ha ocupado la Direccion General de Aduanas y por las cercanias hay bares que

colindan con y rodean el mercado Colén y el cuartel de Matamoros.

Hasta hace pocos afos fue un lugar periférico puesto que esta proximo a un barranco, lo cual no habia

permitido su facil utilizacion para la construccion de viviendas. Estd4 cerca del barrio de Gerona, un

1 «Barras-shows” son bares en donde hay espectécul os erético-obscenos, por o regular de muijeres.

12 vendedores ambulantes de dulces, cigarros, chicles, etc.

13 selellama“ZonaViva’ aun conjunto de centros de diversién nocturnos que incluyen barras-shows,
restaurantes, bares, discotecas ubicados en un sector donde confluyen |as personas pudientes.

14 «“Ruleteros’ seles dice amicrobuses de transporte colectivo privado que cubren rutas alugares populares y
popul 0sos.
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barrio histérico pero no muy populosos de la ciudad. Por otro lado vale mencionar que la actividad
aduanal ha sido para un numero muy reducido de la ciudadania hasta hace pocos afios, en los que el

w 15

negocio de carros "rodados se ha convertido en una importante actividad econémica que involucra a

un namero considerable de personas.

Como ya se menciond, el area de influencia de "la linea" se traslapa con la del mercado Colén, en el
gue se observan bares de categoria muy popular, caracterizados por condiciones similares del area,

decoracion, precios y servicios, en los que aun es tradicional el caldo de mariscos los lunes.

Es el lugar mas reciente, de los cuatro descritos, que se ha
convertido en un centro de oferta de servicios sexuales. Esta area
PARQUE CENTRAL | abarca tanto la Plaza Central como el parque Centenario,

basicamente las partes cercanas a la 62 avenida; sobre la 72 calle,

de la 52 a la 3% avenidas y mas recientemente el parqueo del

Mercado Central, sobre la 82 avenida.

A excepcion del mercado central, las demas areas se han caracterizado por ser lugares de transito
vehicular que permiten la visibilidad de los oferentes de los servicios, en los que la mayoria tienen la

caracteristica de presentar una apariencia masculina.

Son lugares que después de las 20 horas no cuentan con servicio de transporte publico y tienen la
caracteristica de ser muy solitarios, ain cuando la 62 avenida es uno de bs principales corredores

comerciales y de los mas populares de la ciudad capital.

Los bares y restaurantes también son escasos en horas de la noche, lo cual brinda cierta discrecién
para ver y ser visto. En el sector de la 72 calle se observan pensiones y hoteles 18 cuyas habitaciones
se alquilan por horas, mas que para huéspedes permanentes, y dan servicio a personas que transitan
a pie, caso contrario a los “moteles” o “autohoteles”, caracteristicos de otras zonas de la ciudad y para

servicio de personas con un nivel de ingreso econémico mayor.

La diferencia de este sector del sector del Mercado Central, es que es el Unico del area que comprende

la zona 1 que permite la intimidad necesaria para relaciones sexuales “in situ”; dada la vegetacion

15 Seles|lama*“carros rodados” alos vehicul os usados que son traidos de Estados Unidos parauso personal o
paralaventa.

16|_a palabra“pension” designa un lugar donde se puede alquilar una habitacion por dias o por horas, cuyo
movimiento mas fuerte es el alquiler de habitaciones para el servicio sexual.
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existente. Es decir, es un lugar que posibilita el "conecte y las relaciones sexuales. Esta

caracteristica no se da en el resto de areas, en donde Unicamente se “conecta" o se “levanta 8 para

luego intimar en otro lugar.

V. DESCRIPCION DE POBLACIONES ABORDADAS

1. POBLACION TRAVESTIS TRABAJADORES SEXUALES (TTS):

Las trabajadoras y los trabajadores de sexo son grupos poblacionales con una alta incidencia de
ITS y VIH/SIDA en relaciéon con el resto de la poblacién vy, dada la multiplicidad de parejas

sexuales, conforman uno de los puente epidemioldgico de ITS/VIH/SIDA.
Uno de estos grupos lo integran los Travestis Trabajadores Sexuales (TTS) .

El travestismo es una expresion psicosocial de la sexualidad humana, en donde el elemento
“identidad” trasciende la orientaciéon sexual, en tanto existen hombres heterosexuales travestis,

aungue en Guatemala aparentemente son menos frecuentes que los travestis homosexuales.

Para este estudio nos referimos a los TTS como a hombres quienes tienen la especial practica de
crearse una apariencia femenina erdticamente provocativa y ofrecer servicios sexuales a otros
hombres que se los soliciten en las calles del centro de la ciudad de Guatemala. Esta poblacion es
considerada nuclear dentro de la dinamica de transmision de las ITS y VIH/SIDA debido tanto al
tipo de practicas sexuales, a la numerosa cantidad de parejas sexuales como a las limitaciones

(subjetivas y objetivas) que tienen para realizar su sexualidad fuera de este &mbito.

Estos dos ultimos elementos son comin denominador para las cuatro poblaciones. El primero se
refiere especialmente a las practicas sexuales penetrativas anales, las cuales son mas frecuentes,

pero no exclusivas, para la poblacién masculina de este estudio.

17« Conecte” selellamaalarelacion que se establece con un hombre, por el cual se tiene una atraccion
erética, con el fin de tener relaciones sexuales. Lo caracteristico de estarelacion es que no mediala
transaccién econdmica, sino el atractivo sexua mutuo.

18] evantarse” aalguien quiere decir llevarse auna personacon el fin de tener relaciones sexuales. Puede ser
aun motel, aunapensién o bien asu casa. Se usatanto para hombres como para mujeres. Existe unapalabra
derivada que tiene cierto contenido peyorativo: “levante’. Ejemplo: “ Ese/Esa es su levante.” Implica que no
setiene unarelacién formal, solamente se es objeto sexual.
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Esta modalidad de servicio sexual es bastante habitual en la zona uno de la ciudad de Guatemala
y se hace a cambio de dinero o de objetos de valor. Es una opcién que muchos hombres jévenes

toman en la fase exploratoria de su sexualidad.

Los lugares donde se ofrecen los servicios son principalmente las esquinas de las calles para
luego irse a los hoteles del centro, aunque en la investigacion se registra que es muy comdn que
los clientes los lleven a sus casas o apartamentos. Otra practica comin es el sexo oral en los
carros. Este servicio es mas inmediato, el de tarifa mas baja pero también el de mayor riesgo en
cuanto a confrontacion con la autoridad publica. Por estos motivos se cuidan de ir a un lugar no

muy transitado y, sobre todo, donde no pase la policia, pues es motivo de sancién o arresto.

11 COMO ES EL TRABAJO DE TRAVESTIS TRABAJADORES SEXUALES

La poblaciéon TTS estudiada, ofrece principalmente sus servicios en las esquinas de la 32 y 42
avenida entre 11 y 12 calle de la zona uno vy lugares circundantes. Su horario de trabajo es
flexible, sin embargo puede decirse que estan activos todos los dias entre las 8 de la noche y 2 de
la mafiana, dependiendo un poco de la demanda. Esta aumenta los fines de semana y dias de
pago (quincenas o fin de mes). Algunos refieren que terminan de trabajar hasta reunir una
cantidad de clientes o de dinero en una jornada.

“

La mayoria, segun los entrevistados, lo hace “... por dinero y también por placer... yo creo que
nadie esté porque no tenga necesidad...”. Aqui es evidente que al hablar de “necesidad”, se
refieren tanto a la necesidad econdmica como a la necesidad de socializar para poder sexualizar

con otros hombres.

Previo a la salida a pararse a las esquinas, las Travestis han invertido buen tiempo en escoger
ropa y arreglarse para trabajar. El arreglo va desde la seleccién de una prenda de vestir muy
erética y llamativa, zapatos de tacdén alto, etc. hasta un maquillaje tan elaborado que pueda
transformar la apariencia facial masculina en la de una mujer atractiva. Los técnicas son variadas:
uso de “rellenos” o implantes para el busto principalmente, doble media para mejorar la apariencia
de las piernas, tape para sujetar las partes que no se desea sean muy visibles (esto incluye el

pene y los testiculos), ademas del uso de una peluca con un peinado llamativo.
Luego se llega a las calles donde, en un ambiente entre parrandero y peligroso pasan los clientes

buscando satisfacer sus propias fantasias, que segun los propios Travestis, van desde pedir sexo

oral hasta tener una relacion sexual completa.
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Las formas de pago pueden ser en efectivo, o con objetos como joyas o drogas, lo cual es
negociado en el momento. Pero la situacion varia, segin opina uno de los entrevistados, “...hay
tipos que te pagan con droga... depende, hay tipos que traen prendas de vestir femeninas: ‘... ¢te
gusta este vestido? te lo doy si te vas conmigo...”. Mas que nada los chicos son los que pagan con

objetos o drogas... “, "...hay veces que es peligroso recibir alhajas porque si el cliente no se
quedé satisfecho ni conforme, con dejar el reloj puede llamar a la policia y decir que uno se lo

robo...” .

Dado el vacio legal que hay con respecto al servicio sexual mas la homofobia (consciente o
inconsciente) la interaccion de los TTS y sus clientes es un campo fértil para acciones en donde la
impunidad se sienta a sus anchas. Esto implica tanto a los clientes como a los agentes de la
Policia Nacional Civil. “Hay veces que te suben y te hacen el trato y todo, me entendés y ya

cuando van en el carro te ponen la pistola y si no lo haces, te disparan...”

Por esta razon es facil imaginar lo que refieren los Travestis, en el sentido de preferir el pago con
dinero efectivo (“...yo de preferencia en efectivo porque por lo regular si se lleva uno una prenda y
luego quiere venderla para tener efectivo, va a buscar donde venderla y creen que es robada.
Entonces le quieren dar a uno muy poco. Asi es que no me voy a ir a acostar con un cliente por
nada...”)

Aunqgue no hay una tarifa exacta mas o menos los Travesti cobran Q 50.00 (“...la tarifa minima son
cincuenta. Si nos pagan mas, es cosa del cliente ...aunque cada quien es duefio de su vida y
puede cobrar lo que quiera .."depende de la profesién del cliente...” En general, los entrevistados
opinan que tienen ingresos para vivir, pagar el hotel y su comida. Sin embargo existe conciencia de
los riesgos que conlleva el trabajo de la calle (“... mir4, seria mentira decir que no deja buenas
ganancias el trabajo... si se puede vivir de eso..."), ("... en verdad uno se gana su dinerito , pero

estamos arriesgando la vida...").

Los cliente de los Travestis, segun ellos los definen, son tanto hetero como homosexuales. Hay
profesionales, estudiantes, periodistas y otros y acuden a solicitar los servicios de los Travestis
algunas veces como parte de la parranda, cuando ya con sus tragos se animan. Otras veces para
satisfacer fantasias eroticas que no realizan con sus esposas. Llegan otros que son gay, pero ante
su familia y la sociedad no lo reconocen. Por esta razén llegan un poco de incdgnitos. Llegan
también jovencitos que desean satisfacer su recién descubierta sexualidad. Estos generalmente

llegan en grupo.



Esta situacion nos habla también de una nueva alternativa dentro de las opciones que el “mercado”
de servicio sexual ofrece en la actualidad para los jovenes. Seria muy importante poder determinar

qué significado en su sexualidad tiene para los jévenes esta situacion.

La mayoria de los entrevistados dicen que sus clientes son tanto los hombres homosexuales como
bisexuales. Refiere uno de los entrevistados que principalmente sus clientes ..."son los
casados...los activos..." , mientras que otro dice que sus clientes "... son supuestamente hombres
pero que también van con las mujeres..." En este sentido se puede inferir que no es verdadero el
supuesto generalizado de que exclusivamente hombres gay, refiriéndonos a homo o bisexuales,

es la que solicita los servicios de las Travestis.

Respecto al nimero de clientes por jornada pueden ser "... ocho, cinco o ninguno por noche... es
variable... a veces llega uno con gran suerte... baja de un carro... sube a otro... a veces llegas a las

siete y a las doce no has trabajado.. “

2.1. 2 PRACTICAS SEXUALES DE TRAVESTIS TRABAJADORES SEXUALES

2.1. 2.1. SUS CLIENTES

Al responder a la pregunta de qué piden los clientes, qué servicios les solicitan, se encontraron
diferentes respuestas. Aunque la mayoria de los entrevistados coincidié con que "... la mayoria de

hombres quiere sexo oral...” , también refieren que "... a otros les gusta la compafiia .. les gusta
recibir consejos, porque se pelearon con sus esposas 0 las novias, el sexo es complementario... ya
después se calientan y piden hacer esto o lo otro... a veces pasan clientes apresurados que sélo
quieren masturbacion y se van rapido , asi como hay clientes que se van toda la noche con uno
porque se encarifian... ". Aqui puede percibirse la asociacibn que se hace entre lo sexual y lo
afectivo, priorizando aparentemente esto Ultimo. Este discurso refiere claramente el asumir una
identidad de género femenina, en donde lo emotivo es priorizado a lo fisico en las relaciones
sexuales y en donde se establece una relaciéon de “rivalidad” o competencia (un poco “gaseosa”)

con las esposas 0 novias de los clientes.

Eventualmente se dan situaciones en las cuales se involucra a mas de una persona, los hombres a
veces piden sexo para su mujer o la novia, cosa que no es complacida por los Travestis. "...El
domingo pasado me fue a buscar un tipo, me ofrecié trescientos quetzales pero que fuera a
hacerle el sexo a la novia... yo le dije: alla hay chicos en el callején , porque es ridiculo que uno

vestido de mujer haciéndole el sexo a otra mujer...". Esta situacion para la poblacion travesti es
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mas bien percibida como una afrenta, por la situacién de rivalidad y competencia entre mujeres,

. ., L, . ., . . . . . 1
situacion clasica de la definicion del interrelacionamiento entre mujeres del esquema patriarcal. °

La mayoria de veces son cuestiones mas puntuales, "... muchas veces piden que uno les haga el
sexo a ellos... a uno lo buscan de activa como pasiva y asi a muchos les gusta vernos como
mujer, pero les gusta ser la parte pasiva...". Esto puede indicarnos que muchos hombres, clientes
de los travestis, no han asumido una identidad homosexual pero tienen practicas sexuales

homosexuales efectivas.

Otro de los entrevistados dice "... salis a la calle por dinero... lo que tenés que hacer qué importa.
Hay quienes pagan por platicar, otros por meterte el dedo, otros para que los mamés, otros para
gue se los cojan, otros por cogerte, pero todo tiene su precio. Uno lo que anda buscando es plata
y c6mo, no importa..." . Esta afirmacién dice mucho de los ambitos limitados para el ejercicio de la
sexualidad para la poblacion homosexual, asi como de la diversidad de las expresiones sexuales
de hombres que tienen sexo con hombres, que también van mas alla de la genitalidad

exclusivamente.

Un aspecto que se detect6 en las entrevistas es que el uso de conddn no se da por igual en todos
los travestis, no todos se cuidan igual. Particularmente manifestaron los entrevistados que "... las
nuevas vienen con toda la calentura del mundo y les gustan los chavitos... y con ellos no se
cuidan...". Este hecho manifiesta un alto grado de vulnerabilidad también para hombres jévenes.

Asimismo esto se reconoce como un peligro en el ambiente.

Por otro lado, se sabe que el alcohol y las drogas son factores de riesgo (... algunas drogadas y
borrachas se olvidan de protegerse..."), sin embargo se asume como algo ineludible ("... ya uno

con los tragos encima, se olvida de todo...").

2.1. 2.2. SUS PAREJAS

Al referirnos a las “parejas” estamos tomando al individuo que tiene una relacion mas o menos
estable con las personas de las poblaciones estudiadas, por motivos de afinidad personal o

2
sexual.”®

19 Recordemos que las mujeres deben competir entre si paraatraer y seducir al macho, futuro esposo.

20 Esto no pretende negar el hecho que muchos hombres establecen relaciones de parejacon los TTSo las
MTS por intereses econémicos. Por este motivo deles|lama“padrotes’ que quiere decir popularmente
“hombre vividor, que o mantiene econémicamente su pareja’.



Otro aspecto de la sexualidad de los Travestis, es la multiplicidad de sus parejas, caracteristica
gue no es exclusiva de esta poblacién. Suelen tener clientes frecuentes o con quienes se dan

. . z . 21 .

relaciones especiales como gay somos mas sensibles “"... por ejemplo me encuentro un
“ L 22 ; . . . .
papacito gue me dice -¢cuanto cobras?, -Q50.00, ¢y si nos vamos toda la noche?, - doscientos
o doscientos cincuenta, - Ay, mira, lo que te puedo dar son cien, pero yo como veo al “papacito”, le

estoy poniendo el precio barato para irme a dormir con él... " Es frecuente que tanto la poblacion
travesti como la poblacion de hombres trabajadores sexuales tomen la apariencia como criterio
para utilizar medidas de prevencion de ITS/VIH/SIDA. Lo més comuln es que se fien de la “buena

apariencia” para no utilizar condén u otra barrera de proteccion.

Segun refieren, cuando tienen una pareja un poco mas estable que un encuentro ocasional, suele
no durar mucho en términos de tiempo. Ellos lo atribuyen al hecho de no haber un sentido de
fidelidad, "... nosotras no somos fieles a los hombres... mi pareja se va y yo me arreglo y salgo..."
"..yo creo que seria fiel si tuviera otro tipo de vida..". Este es otro concepto manejado
principalmente en el discurso femenino de las relaciones sexuales con los hombres, en donde
paralelamente se establecen relaciones de propiedad y exclusividad de la actividad sexual de la
pareja. Esto contrasta con la realidad del servicio sexual que implica una mayor cantidad de

clientes para mayores ganancias (tanto econémicas como sexuales).

Un aspecto relevante es el comentario de los entrevistados, quienes refirieron que suele pasar que
cuando se dan parejas mas duraderas, la pareja “... dice que no se use condoén ... pero uno no
sabe los antecedentes...", “...aunque cuando uno ama a su marido 0 su pareja , uno no se
protege...". Claramente se plantea aqui una contradiccion entre el discurso romantico y el
posmodernista sobre la sexualidad y el amor, en donde el primero plantea la sublimacién del riesgo
de contagio de cualquier ITS y el segundo prioriza la razén, en tanto se privilegien la
autopercepcion de vulnerabilidad y, por ende, el uso del condén en cada encuentro sexual. Es

obvio que prevalece el primero.

Cuando se habld de proteccion y uso de condones, refirieron que si lo usan. Sin embargo a los
hombres no les gusta cuando les piden sexo oral y es mas dificil negociar condén con aquellos que

piden ese servicio.

21 Este es un estereotipo muy frecuente de encontrar entre hombres gay, travestis o no travestis.
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CON SUS CLIENTES CON SUS PAREJAS

Los servicios son variados y de acuerdo a | Suelen tener multiples parejas y
las preferencias del cliente. generalmente no se maneja un principio de
fidelidad.

Pueden jugar un papel activo de penetracion
o0 pasivo de receptor. También hacen sexo| Cuando se establece una relacion habitual
oral. suele pasar que se da un involucramiento
sentimental que muchas veces lleva a la
pareja alatoma de decision de no usar

Cada servicio tiene su precio y esto es proteccién como muestra de confianza y
negociado. amor.

2.1. 3. RIESGOS QUE PERCIBE LA POBLACION TRAVESTI TRABAJADORES SEXUALES

El principal riesgo inmediato percibido por los entrevistados resultdé ser la violencia y las agresiones
(fisicas y psicoldgicas), tanto por parte de la policia como de grupos de hombres y/o de jévenes
que los pasan insultando y tirando objetos. Entre los riesgos a largo plazo, se percibe el riesgo de
adquirir VIH/SIDA y consecuentemente morir por esta causa. Sin embargo esto se ve como un

riesgo inherente al oficio.

Segun percepciones propias de los TTS, el trabajo en las calles es muy peligroso. Corren el riesgo
de ser asaltados, insultados, engafados por los clientes, agredidos por aquellos que simplemente
los odian o por pandillas de jovencitos que les pasan echando orines, tirando botellas, cohetes y
hasta les disparan. "... Aln en la convivencia misma entre Travestis, se dan rifias... a veces no nos

llevamos muy bien...", "... estamos expuestas a todo...".

Sin embargo cabe resaltar que no es exclusivamente este tipo de riesgos el que preocupa a los
Travestis, mencionan el riesgo que corren de ser infectados de SIDA ("... el riesgo mas grande
aparte de la muerte por una pistola es la muerte por SIDA y esto se da porque los hombres quieren

hacer el sexo sin proteccién..."), ("... sinceramente esa enfermedad nos angustia, porque puede

22 Hombre guapo o de buena apariencia
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atacar a todo mundo...no podemos ver a una sola de nosotras que esté en el hospital muriéndose
de SIDA... ha habido compafieras mias de alla arriba, han ido al hospital y les han dado resultado y
se han traumado... en los Ultimos meses ha pasado mucho... y se han muerto de eso...").

Cabe resaltar que los entrevistados mencionan el riesgo de ser infectados de VIH/SIDA, pero no
mencionan  otras infecciones de transmision sexual, ni las pediculésis, como lo mencionan las

mujeres trabajadoras de sexo.

Otro de los riesgos que perciben los TTS es caer en la dependencia en el uso de alcohol y drogas.
Aunque refieren que no es comun que los obliguen los clientes, ellos lo hace algunas veces "... por

el frio, por sentir un poco més de valor para estar paradas en la esquina...".

Cuando se les pidié que hablaran del licor, de las drogas, respondieron que "... viaja con el trabajo,
como el dinero... el dinero va y viene igual que la droga y el licor ... es parte de la rutina y por lo
mismo alli tiene uno que tratar con toda clase de gentes...pero eso depende de uno si quiere 0 no
usarlo...”, "...a mi no me molesta que el cliente tome a veces o lleve una botella de vino para
amenizar el momento o que te invite a su apartamento y alli saque el licor como complemento del
sexo... se relajan y tienen un buen sexo... asi rico...", pero "... si una anda ebria, es mas peligroso

gue pasen accidentes, puede hasta quedarse muerta...".

Las experiencias son multiples y algunos han dejado de usar drogas o licor, mientras que otros

refieren que "... respecto a las drogas es un paso que hay que pensarlo mucho antes de darlo

porque habiendo dado ese paso, no hay marcha atras... quien se mete a eso, es dificil de salir..."

En cuanto a drogas, las mas comunes son la mariguana y el crack,"... hace afios te ponian la coca
a morir y sirvete. Yo tenia un cliente que me decia: sirvete...". Esta expresion nos habla de la
facilidad de caer en la narcodependencia, que a su vez es un factor de riesgo muy frecuente en

estas poblaciones.

Otro de los riesgos detectados es que debido al tipo de practicas sexuales, su salud se pone en
juego. Por ejemplo uno de los entrevistados refiere que."... muchas de las compafieras estan

rasgada523... ". Esto es un factor de riesgo muy frecuente que implica el sufrir lesiones por el tipo de
practica sexual, pero a lo cual no se le da mucha importancia aparentemente. Nos habla también
de la primacia de la practica sexual a su misma salud, actitud muy frecuente también en

identidades de género femeninas.

2 Serefiere al rasgamiento del orificio anal.
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Ademés el comentario del entrevistado es que "... cuando a una le pasa algo asi por lo regular no
se lo comenta a nadie, el problema es que no existe suficiente confianza de que aquella persona
no lo va a ‘regar’...24 ", Es evidente que existe un temor de ser rechazado por las demas ante una

situacion de desventaja. "... A nosotras no nos conviene porque es un foco de infecciébn que nos

puede contaminar, entonces tenemos que tener un chequeo constante..."

En cuanto al VIH/SIDA, se reconocen como poblacién vulnerable, sin embargo se asume el riesgo
de la infeccién como un riesgo inherente al trabajo. La mayoria de los entrevistados conoce cémo
se contagia y cémo deben protegerse, pero cuando se habl6 de cémo reaccionan los que se
infectan, mencionaron que cuando eso sucede, saben que se "... recomienda que se siga usando
el preservativo, pero por maldad algunas lo hacen (sic) y no usan preservativos... y muchos siguen
trabajando... para vivir uno necesita trabajar... mas si necesita medicamentos...". Esta expresion
nos habla de los complejos dilemas que afrontan y confrontan los TTS. Como poblacion
marginalizada pueden desarrollar también actitudes y practicas que implican cierto desquite hacia

una sociedad que los trata como escoria.

RIESGOS INMEDIATOS RIEGOS A LARGO PLAZO

Principalmente la violencia y las agresiones| El VIH/SIDA se asume como un riesgo de |
tanto por parte de la policia como de grupog ocupacion "... el riego mas grande aparte de
gue los pasan insultando y agrediendo. la muerte por una pistola es la muerte por
SIDA..."

FACTORES DE RIESGO DE LOS TTS

Multiplicidad de parejas

Practicas sexuales altamente transmisoras (sexo anal
receptivo e insertivo)

Autopercepcion de invulnerabilidad al acceder a clientes de
clase social alta y buena apariencia

24 Lo vaacontar aotras personas.
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Clandestinidad Social, alegalidad

Restriccidon a otros mercados de trabajo
Ocupacion de alta rentabilidad

Alta frecuencia en el uso de alcohol y drogas
No dan importancia a ITS

Poca oferta, mas valor al servicio

Asocian placer a la ocupacién

Percepcion idealizada de la relacion con su pareja habitual,
relaciones de confianza que les llevan a no protegerse.

2.2. POBLACION MUJERES TRABAJADORAS SEXUALES (MTS)

Para efectos del estudio nos referiremos a las Mujeres Trabajadoras Sexuales (MTS) como la
poblacion de mujeres que ofrece servicios sexuales en la zona uno de la ciudad de Guatemala. El
estudio abarcd la mblacion del Cerro del Carmen, de la Linea del Tren y de la 17 calle. Las
diferencias entre los distintos grupos estriba principalmente en la diferencia de los horarios de
trabajo. En el Cerro del Carmen predominan los servicios desde la mafana, hay mujeres que
trabajan en una jornada de ocho de la mafana a cuatro de la tarde, mientras que otras van de
cuatro de la tarde a ocho de la noche. En la 17 calle, casi todas las MTS trabajan de noche,
comenzando a partir de las siete u ocho de la noche. En la Linea la actividad es similar a la del

Cerro del Carmen, comienza por la mafiana y disminuye por la noche.

Otra diferencia es el lugar de trabajo, la Linea se diferencia porque las mujeres alquilan un cuarto
25 . . .
donde se ocupan “, mientras que las MTS de los otros lugares acuden a pensiones y hotelitos que

abundan en los alrededores.

25 «Ocuparse” seledice alasituacion de atender aun cliente.
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2.2.1. COMO ES EL TRABAJO DE LAS MUJERES TRABAJADORAS SEXUALES

En términos del estudio, nos referimos a las MTS, como poblacion trabajadora que ofrece servicios
sexuales en la zona uno de la ciudad de Guatemala. El estudio abarcé la poblacién del Cerro del
Carmen, la Linea del Tren y 17 calle de la zona uno. Esta poblacion es de las mas antiguas en el
oficio. En ese sentido, tienen una practica profilactica un poco mas efectiva y sistematizada
empiricamente ante las ITS y los posibles embarazos. Por otro lado si tienen cierta cobertura en el
area de salud, aunque se les trate médicamente solo m@ra seguir “funcionando” como objetos

sexuales.

En cuanto a la negociacion del uso del conddn tienen un poquito mas de experiencia, lo cual no
significa que, por lo mismo, sea mas exitosa. La limitacion evidente es la minusvalorizacion y
subordinacién de la mujer por los hombres que, en su caso, implica desde tarifas mas bajas hasta

menores oportunidades reales de uso de esta barrera de proteccion.

La tarifa de las TSF oscila entre diez y 50 quetzales, seglin las entrevistadas, depende del tiempo
w 26

y del cliente. No hay una tarifa fija, sino que se "... regatea... Los clientes, segun las

entrevistadas, son principalmente "...de clase media... desde profesionales hasta campesinos ".

2.2.2 PRACTICAS SEXUALES DE LAS TRABAJADORAS SEXUALES FEMENINAS

Entre los servicios mas requeridos por los clientes de las MTS se tiene la penetracién anal, oral o
vaginal, ("... hay quienes piden los tres platos..") aunque algunos clientes Unicamente quieren
compafiia o algunas "... poses... para masturbarse.”, "... piden poses, sexo oral, a veces anal, pero

si nos gusta lo hacemos, si no también no estamos obligadas..."

A la pregunta de si se protegian para tener relaciones sexuales contestaron que si lo hacen, sin
embargo cuando tienen relaciones con su pareja no lo hacen siempre, debido a que con la pareja
"... es diferente...". Se hace evidente aqui la necesidad de establecer la diferencia de las relaciones
sexuales con la pareja - sentimientos implicados- y el “trabajo” -necesidad econdémica implicada-.

Esto nos puede dar algunas claves para la prevencion. Cuando se discuti6 mas a profundidad

26 E| regatear el precio es una costumbre muy difundida en Guatemalay se hace en casi todos |os ambientes
de pago de productos y/o servicios.
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dijeron que a veces los clientes "... ofrecen pagar mas con tal de no usar preservativos...". Dijeron

también que algunas acceden a no usar preservativo "... por la pura necesidad..." (econdémica).

"... Uno lo hace por necesidad no porque a uno le guste ... entonces si cuando uno mas o menos

gana es para sostener vivienda, empleada, hijos...uno quiere ver a sus hijos arreglados..."

2.2.2.1 SUS CLIENTES
Los clientes de las MTS son muy variados, aunque puede decirse que quienes acuden a requerir
servicios a las areas de estudio de la zona uno, son principalmente hombres (¢,0 también

mujeres?) de clase media baja y de escasos recursos.

Algunos buscan compafiia, con quién platicar y otras veces si piden hacer un servicio oral o

penetracion completa. . a los clientes les gusta llegar para que uno los oiga con sus penas o
quejarse de su mujer...". También aqui se hace evidente la disociacién que hacen los hombres
entre la sexualidad dentro del hogar, con la esposa y la posibilidad de realizar sus fantasias
erdticas, lo cual se practica fuera del hogar, es decir con las sexoservidoras o prostitutas, como

suele llamarseles.

Las formas de pago varian. Algunas veces los clientes "... pagan con una joya, un anillo...",

"...con pinturas o ropa..." Sin embargo, se prefiere el dinero en efectivo, porque en la mayoria de
los casos "...se hace por pura necesidad (econdmica)..." y se enfrentan a las mismas dificultades
que los TTS ante el abuso de poder de la policia como de los clientes. El dinero que reciben lo

utilizan para mantener a sus hijos o familiares.

2.2.2.2 SUS PAREJAS

Aunque la mayoria habla de parejas, las relaciones son "... por temporadas..."

La mayoria de las entrevistadas en algin momento ha tenido alguna pareja mas constante y segun
lo manifiestan las entrevistadas, la pareja en la mayoria de casos no se entera del trabajo que
realizan. Las MTS salen temprano de su casa y llegan al atardecer, por lo que las parejas no se
dan cuenta de cudl es su ocupacion. No es frecuente la solicitud de servicios por parte de mujeres,
sin embargo una de las entrevistadas refiri6 que una pareja le pidié6 que le hiciera sexo a la mujer

frente al hombre.

A la pregunta de si suelen tener mas de una pareja, la respuesta fue variada. Algunas contestaron

que "... ademas de sus clientes sélo una pareja...”, mientras que otras decian tener dos o tres

parejas sexuales.



CON SUS CLIENTES

CON SUS PAREJAS

Sexo penetrativo receptivo, masturbacion,
sexo oral. Sus clientes son exclusivamente

Las entrevistadas reportan en su mayoria
tener pareja habitual y dicen que su pareja

hombres. no sabe a qué se dedican. Cuando tienen
pareja habitual, establecen una relacion

asociada a lo sentimental y esto les hace no
usar proteccion para demostrar su confianza

y "fidelidad".

RIESGOS PERCIBIDOS POR LA POBLACION DE MUJERES TRABAJADORAS
SEXUALES

13.

Los principales riesgos o0 riesgos inmediatos que perciben las MTS son las agresiones en la
calle, las cuales provienen o de los ladrones de los lugares aledafios a su area de trabajo o las que
les proporcionan los clientes de diferentes maneras. Algunas veces los clientes, por pura fantasia
sexual, gozan tanto dando como recibiendo golpes. También mencionan ser objeto de agresiones
por parte de gente que pasa insultando y tirdndoles objetos tales como botellas, huevos y hasta
les han disparado.

Otro riesgo inmediato mencionado por las MTS son las infecciones de transmisién sexual que

ellas aln les llaman “enfermedades venéreas”. Las mas frecuentes son "...los papilomas, sifilis,

gonorrea o hdillas.." Segun refieren las entrevistadas, siempre se hace necesario "... revisar al
cliente..." lo que significa una inspeccion visual y tactil del pene y testiculos de los clientes para

determinar si existe o no enfermedad.

Cuando las MTS se enferman, la costumbre es no decir nada, segun refieren las entrevistadas
"...a veces por verglienza o por lo que sea no nos decimos lo que tenemos...”, "hay algunas que
estan infectadas y no le dicen nada al cliente”. Se da una actitud similar a la de la poblacién
travesti. Esto nos habla también de un sentimiento gremial muy débil, probablemente debido a una
competencia derivada no solamente de la clientela, sino también de la exacerbacion de esa

competencia entre mujeres establecida dentro del rol femenino. Recordar que una mujer, por lo
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. 7
regular, no habla sobre su sexualidad, menos con un hombre “°, y menos con un hombre

“desconocido”. Esto también nos puede dar elementos para prevencion.

En cuanto al uso de alcohol y drogas, es considerado un riesgo, pero depende de cada quién. Se
acostumbra que a veces van a tomar licor con los clientes, pero cuando eso sucede, puede que ya

no les pidan sexo, sino que Unicamente compafiia.

Aungue no lo manifiestan como un riesgo, las MTS entrevistadas, manifestaron que cuando tienen
pareja "... no se usa ningun tipo de proteccién.. es muy raro... a menos que el hombre sea un
alocado..." Se nota en estas expresiones que en la relacion de pareja, quien sigue definiendo los
parametros de la sexualidad es el hombre. " ...las parejas muchas \eces no estan de acuerdo en
gue se use preservativo, porque dicen que no lo necesitan... entonces no lo usa uno..." Aqui vemos
claramente que, desde la percepciobn de las mujeres, el preservativo se visualiza como un
instrumento de prevencién para los hombres, por lo que son ellos quienes determinan su uso o no.
Aqui hay otra clave para ver por donde entrarle a las mujeres en el sentido de que vean el
preservativo como un instrumento de proteccién hacia si mismas o reflexionar sobre si esto es lo
procedente, dado que dentro del esquema de pensamiento machista no se fomenta que la mujer
sea un ser para si (esto se ve como egoismo, cosa inaceptable en ellas) "... pero con los clientes la
mayoria de veces si nos cuidamos...". Aqui ya vemos otra forma de pensamiento en mujeres,

podria decirse que probablemente mas empoderada.

"... con los clientes si nos cuidamos, con la pareja no... confia uno en la pareja..." Esto merece una
analisis profundo del que ya hemos hablado: “confianza” como criterio para uso o no del conddn,
necesidad de diferenciar la relacion sexual con la pareja, es decir donde media probablemente la
voluntad, el sentimiento amoroso, el sentimiento de “aceptacion” social, el prejuicio (condén sélo se

usa con las prostitutas), etc.

En cuanto al VIH/SIDA las MTS reconocen que es un riesgo a largo plazo "... puede dar por parejo
a cualquiera...". Vemos cierta internalizaciéon del discurso de las campafias. Es de lo que "
principalmente hay que cuidarse porque no tiene curacién...". Se percibe fatalismo y temor en esta

expresion, ademas del nivel de conocimiento que esto podria querer decir.

27 Excepcion aesto |0 constituyen |os médicos o 10s sacerdotes en quienes se ve mas unarelacion filial que
unasexual.
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RIESGOS INMEDIATOS

RIESGOS A LARGO PLAZO

Agresiones en la calle. Asaltos, robos, abuso de
autoridad por parte de la policia. Engafios de
clientes que no les pagan Infecciones de
Transmision Sexual.

VIH/SIDA como un riesgo de la
profesion.

FACTORES DE RIESGO DE LAS MTS

Proteccion para prevenir ITS con métodos inadecuados (uso
de limon, vaselina o cloro como medicamentos)

Retribucion econdmica por el no uso de condon
Vulnerabilidad econdmica por no contar con apoyo econémico
Considerar el riesgo como parte del trabajo

Se asocia que un cliente de clase social "alta" y joven no

puede estar enfermo

Relacionan elementos sentimentales a la sexualidad con su
pareja habitual, lo que las lleva a no protegerse

La mujer es un objeto sexual y esto le reduce la capacidad e
iniciativa de negociacion en el uso de condon.
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2.3 POBLACION DE HOMBRES TRABAJADORES SEXUALES (HTS)

Para fines del estudio, los trabajadores sexuales masculinos son aquellos hombres que ofrecen
servicios sexuales tanto a hombres como mujeres en los alrededores del parque central vy
callejones cercanos en la zona uno. Durante el estudio se pudo detectar que hay muchos
extranjeros y la mayoria no tiene los papeles necesarios para una estancia legal en el pais. Esto,
como se verd mas adelante es una limitante fuerte para la obtencion de otro tipo de trabajo.
Ademéas esta poblacion cuenta con "..ngresos a la carcel por diferentes delitos

menores...""...tenemos necesidad de trabajar en esto porque unos venimos del extranjero... no es
por carifio que lo hace uno, si no realmente por dinero...". Es evidente cierto nivel de homofobia
(interiorizada o externa) y un ego machista cuestionado, actitud comin en personas que tienen
dudas e incertidumbres respecto de su orientaciéon sexual. "... Hay cosas que a uno no le gustan
porque esta vendiendo su cuerpo y uno solo trata de sobrevivir en el territorio.... va uno

arriesgandose a que le peguen un virus.." Esto demuestra cierto nivel de percepcion de

vulnerabilidad, pero que no siempre se traduce en acciones preventivas.

Las formas de pagos son variadas. "...con prendas, con chumpas 28, algo de comer...", "... uno
se acostumbra a la vida facil, tal vez uno podria vivir de otra forma pero en el trabajo que uno hace,
ya metido, llega a acostumbrarse uno a esa vida... no se puede encontrar otro trabajo y sin
papeles...". Se le llama “vida facil” porque no implica mayor grado de dificultad ni de preparacion
este tipo de ocupacioén. "...Este trabajo es todo dolor... todos robamos...si tienen buenas cosas hay
que hacerlo...aqui nosotros sobrevivimos por los gays...". Esto se expresa en una dinamica en
donde al servicio sexual se asocia la “posibilidad” de cometer otros “actos ilegales” como el robo,
la detencién arbitraria, los abusos de autoridad, los abusos @ poder, la misma poblacién gay,
como “poblacion clandestina”. Esta es la dindmica dentro de la que hay que percibir el servicio

sexual con todos sus actores/as.

Debido a esta actividad, la mayoria ha estado en la cércel "... la vida dentro de la céarcel es de lo
mas duro que hay...no se le desea a nadie... que nadie esté preso...en la carcel uno sufre bastante,
tiene que ganarse el pan , donde dormir, el vaso de agua, un cigarro, por un cigarro hasta te
pueden matar..." Aqui ademas se percibe la impunidad imperante y la degradacién que se tiene de

la vida humana en un centro de detencion.



2.3.1. COMO ES EL TRABAJO DE LOS TRABAJADORES SEXUALES MASCULINOS

De igual forma que las trabajadoras de sexo, los TSM se ubican en la calle, particularmente en las
esquinas y son abordados para hacer el conecte. Por las mafianas y tardes suelen estar en el
parque central y por las noches "en el callejon”... una persona llega y me dice, mir4 cuanto cobras
y luego me dice subite (al carro), al rato me dice ¢te gusta la droga?..." "...a los homosexuales les
gusta que uno tome drogas porque dura mas la relacion..." (coito). Desde el punto de vista de la
vida homosexual hay que recordar que se tiene una vida clandestina, en donde el sexualizar con
un hombre que te atrae erdticamente, es uno de los pocos momentos en los que su orientacion
sexual es fuente de placer, no de dolor, por lo tanto el momento debe prolongarse lo mas que se

pueda, no importando que sea con drogas y/ o alcohol.

El “conecte” con los Trabajadores Sexuales Masculinos se realiza de la siguiente manera:"...El que
me va a llevar, me llama, me acerco le digo buenas noches, lo saludo, le doy la mano, le digo qué
tal, como te llamas, me pregunta que cuanto cobro, le digo cien quetzales, si le parece el precio

me dice subite (al automovil)...".

"...Yo trabajo en esto por la necesidad, por el dinero, en cierta forma me he acostumbrado a lo que

hago..." ".. podria trabajar en otra cosa...pero yo una cosa digo, el que se mete en esto y pasa mas
de un afio metido en esto haciendo esto, se acostumbra a esa vida..." Esta podria ser una
argumentacion tendiente a justificar el hecho de tener relaciones sexuales homosexuales, de
alguna manera se esté diciendo que es algo que esta fuera del poder de decisién del individuo y
se tiene que hacer ya sea por necesidad economica (que no es el caso de esta persona
aparentemente) o bien por la “costumbre” y este elemento es tan poderoso sobre el individuo que
"... por lo que dejaria esto seria por enfermedad..." (idem) . Por otro lado, esto significa también
trasladar la responsabilidad hacia fuera de si mismo (y esto puede implicar también la prevencion

de la infecciones).

Segun los entrevistados, entre los TSM “...hay algunos que son homosexuales y son quienes se
dejan penetrar, pueden penetrar también, hacen sexo oral, de todo verdad.." Aqui se hace
evidente el prejuicio que hay sobre el tema qué es ser homosexual y sobre la idea que ellos no

ponen limites (y poner limites en el &mbito sexual es “cosa de hombres” en el esquema patriarcal)

28 gacolas, prendas de vestir principalmente masculinas.



2.3.2. PRACTICAS SEXUALES DE LOS TSM

Basicamente "... nos piden que los cojamos... que los golpeemos...", “...hay algunos que lo
masturban a uno y solo eso, termina alli todo... hay otros que nos cogen... hay unos que les gusta

qgue los acaricien... otros que les gusta que les hagan el sexo... otros que los masturben..." Segln
los entrevistados, "... lo que mas piden es que los acaricien y sexo oral...". Esto nos podria hablar

de la busqueda de una sexualidad con afectividad.

"... Hay distintos gustos , hay personas que les gusta que los besen y que los acaricien, pero sin
sexo, a otros lo Unico que les gusta es el sexo, y a otros verlo bafiarse a uno, bien enjabonado con

el miembro erecto...hay distintos gustos..."

"... a unos también les gusta ver que se hace el amor a una mujer...". Los tres parrafos anteriores
nos hablan de distintos gustos o preferencias de estimulos y de fantasias sexuales dentro del

erotismo masculino.

Aunque la mayoria que solicita los servicios sexuales de los TSM, espera una participacion activa
de ellos, algunos tienen "... las dos acciones..." "...algunos quieren solo compafiia, que los
acaricien...nos dicen vamos a platicar, vamos a comer y te dicen buena onda te has portado y te

regalan 50 quetzales...". Aqui podemos ver que existe un “sistema de propinas”.

En cuanto a horarios, son muy variados, a veces son las 24 horas, a veces no. “Trabajamos con
biper, otros con skytel y el horario es muy variado, algunos estan por la mafana, otros a medio dia
y en la noche.” A veces van al parque unas dos o tres horas y después se retiran. En el parque
esperan que pase una persona que quiera sus servicios. El pago por los servicios puede ser en
efectivo y es muy variable la tarifa, a veces reciben ademas regalos "... cuando le has caido bien a
una persona te invita a comer o te da ropa y te dice si necesitas un par de zapatos, un pantalén...".
Esto habla también de “amistad” entre hombres y alude probablemente a ciertos pactos tacitos de
complicidad que existen entre hombres. Este es un matiz interesante de reflexionar para campafas

de prevencion.

Pero también se dan otros casos "... ha habido personas que te llevan y te ofrecen una cantidad y
cuando uno les hace sexo, se agarran de que no tienen dinero, que te pagan otro dia.."
"...personalmente te cuento que reciben sus cuentazos porque le mienten a uno..." Aqui vemos
también otras caracteristicas de relaciones entre hombres con elementos de engafo, de abuso de

poder y de violencia fisica.



La tarifa puede ser desde 200 quetzales "...depende de ellos, siempre regatean y se puede llegar
hasta 75 quetzales. Menos s6lo cuando hay mucha necesidad..."

"...un oral es mas facil, 50 quetzales..."

En cuanto a proteccion, los entrevistados refirieron que es mas dificil negociar el uso de condon
"...con los homosexuales, que no les gusta usar el condén. En cambio la mujer pide mas que se

use el preservativo..." En este caso es la mujer la que ve el condén como instrumento de
protecciéon para si. Aqui asumimos que son mujeres de un cierto nivel econémico (asumo que
llevan automdvil) , con conciencia de su sexualidad y probablemente con poder de decision en la

misma)

2.3.2.1 SUS CLIENTES

Puede decirse que los TSM tienen como clientes en su mayoria hombres, pero también las
mujeres demandan sus servicios... "... hombres o0 mujeres, personas de categoria, de clase..."

El nimero vy tipo de clientes varia "obreros, profesionales, maestros..." "... a veces uno o dos

diarios, "... a veces llevan automovil, a veces a pie porque al parque solo llegan a conectar..."

La mayoria refiere que va a los hoteles del area con sus clientes o estos los llevan a su

apartamento.

2.3.2.2 SUS PAREJAS

De los TSM entrevistados, muy pocos tienen pareja. (Podria indicar personas homosexuales
probablemente con homofobia interiorizada) de los cuales casi todos dijeron que su pareja es
mujer y no sabe a qué se dedican ellos. De igual manera dijeron que con su pareja no se protegen,
no usan preservativo..."Con la pareja formal ya no... porque es pareja de uno y uno no la va a
querer sélo para un rato...". Obviamente aqui los TSM asocian el uso del conddén a encuentros
sexuales ocasionales, es decir la prevencidn se da solamente en encuentros sexuales ocasionales
y no se ve la necesidad de hacerlo con la pareja, por un lado por ser una relacion mas estable pero
también por la asociacion del conddn a “prostitucion”, es decir relaciones sexuales “no autorizadas”
0 “clandestinas”.

También manifestaron que "... cuando se conoce a la persona, que es sana, y que no anda con
cualquier persona, entonces no tiene uno pena...", "... yo tengo mi pareja y es mujer... de vez en
cuando me acuesto con ella también... aparte de eso cualquier otro afeminado...". Podria ser que la

necesidad de la pareja femenina sea un deseo (consciente o inconsciente) de reforzar su



“masculinidad” (sobre todo por el “de vez en cuando”). "... Mucho pasa que en la familia no saben

en el ambiente en que estas metido, y si te preguntan en qué trabajas, siempre le estds mintiendo

a la familia...

CON SUS CLIENTES CON SUS PAREJAS
Basicamente les piden penetraciones, Muy pocos tienen parejas habituales, y
ademas sexo receptivo, sexo oral, quienes la tienen dijeron que su pareja es
masturbacion. mujer y no sabe a qué se dedican ellos.

Suele suceder que las relaciones con las | Con sus parejas habituales no se protegen
mujeres no las cobran ni las pagan. por tener relaciones en las que se
demuestran la confianza.

2.3.3. RIESGOS PERCIBIDOS POR LA POBLACION DE TRABAJADORES SEXUALES
MASCULINOS (TSM)

Los riesgos inminentes percibidos por los TSM son las agresiones por parte de la policia o de la
gente que pasa. Como algo secundario perciben la transmision de infecciones de transmision

sexual y, en un tercer lugar, el VIH/SIDA.

Principalmente los riesgos de los que hablaron los entrevistados fueron relacionados con
agresiones por parte de la policia o de gente que los pasa agrediendo, pasan tirando objetos,

insultos.

Por otro lado "... la policia no lo deja a uno trabajar..." ... si ha trabajado, le quitan a uno el dinero...
Esto nos habla claramente del abuso de autoridad, el cual es una violacién de los Derechos
Humanos de estas personas.

También mencionaron las enfermedades de transmisién sexual gonorrea, ladillas

enfermedades de la piel, chancros, sifilis ..." como las mas frecuentes en su medio.

El VIH/SIDA también es mencionado como un riesgo a largo plazo, algunos dicen que "...a ciencia
cierta no se sabe si sinceramente exista el SIDA..." Poco tiempo antes fue transmitido un programa

de “Primer Impacto” donde se presentaba la duda sobre la existencia del SIDA. Aunque cuando se
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les pregunté que a quiénes les puede dar SIDA, respondieron "... a los que ejercemos este trabajo,

a todos nos puede dar..." Aqui se evidencia la internalizacién del eslogan de las Ultimas campafia.
Sin embargo “todos” puede querer decir “cualquiera menos yo” sobre todo si me considero de una
poblacién marginalizada, clandestina. Reconocieron también las diferentes formas de transmision y
dijeron conocer dénde se hace la prueba.

Sin embargo manifestaron al respecto "...Hay pisados 29 que van a pisar30 sin preservativo, entre
(a) veces estan hechos verga, enfermos, entonces yo les digo por majes..." Aqui se percibe una

actitud de condena no de apoyo. Esto es caracteristico de la cultura patriarcal autoritaria.

Refiere otro de los entrevistados que "...cuando conozco a las chicas no uso condén pues como
dicen aqui, es mi traida, una chica que s6lo conmigo (tiene relaciones sexuales)..." otro refiere que

Su pareja es su esposa, entonces "...se que ella es bien aseada..." Aqui se asocia lo qe es
prevencién, en términos de uso de conddn, con “no limpieza”, es decir aqui subyace la idea que el
uso del condbn es para evitar la “suciedad” y esto es algo “desagradable”, “repulsivo”.
Probablemente subyace también la idea de las relaciones sexuales como algo sucio, producto de

la formacién religiosa judeo-cristiana.

El uso del licor y drogas se percibe también como un factor de riesgo, puesto que "...ya usado el
licor quién quiere protegerse, ademas lo enviolenta a uno ... eso no le saca ningln provecho a
uno..." Aqui se evidencia la otra cara de la codependencia de los efectos del licor y otras drogas,
ya que actian como medios de desinhibicion del subconsciente, pero también como inhibidores del

consciente. Esta podria ser otra clave para la prevencion .

Finalmente cabe mencionar que los TSM son poblaciones con mucha movilidad, lo cual es
caracteristica de las otras tres poblaciones también en tanto su actividad es alegal o clandestina.
Lo que probablemente si es diferente es la frecuencia o la alternabilidad entre periodos de
permanencia y de cambio de lugar de trabajo, por una parte por ser poblacibn migrante, van y
vienen a sus paises y ademas entran y salen de la carcel. Esto es una causa mas de necesidad
economica, la cual se ha expresado como la razén fundamental para ejercer esta ocupacion, e
incrementa la dependencia hacia este tipo de trabajo, que ademas suele ser temporal. No se pudo
precisar qué tan temporal es. Pareciera ser que se esta en un circulo vicioso donde no se perciben
muy bien los margenes ni las “salidas”, y las “entradas “ se justifican sobre la base de la necesidad
economica y la reduccion de posibilidades de trabajo principalmente por la situacion de estancia

ilegal en el pais. Habria que indagar mas lo “temporal” de esta ocupacion.

29 Forma despectiva de referirse aindividuos del sexo masculino.



RIESGOS INMEDIATOS

RIESGOS A LARGO PLAZO

Agresiones por parte de la policia o de la
gente que pasa. Infecciones de Transmisi§)

Sexual.

El VIH/SIDA se asume como un riesgo de |
profesion

30 Tener relaciones sexuales.




FACTORES DE RIESGO DE LOS TSM

Poblacion migrante ilegal

Falta de apoyo social y familiar

Falta de programas de salud (prevencion y tratamiento)
Entran y salen a la carcel por delitos menores
Rentabilidad en la ocupacion (dinero facil)

Baja percepcion de riesgo en adquirir VIH/SIDA

NoO se protegen en sus relaciones con la pareja habitual

Ocupacion circunstancial, temporal
Vulnerabilidad econémica

Frecuencia en el uso de alcohol y drogas

Su identidad sexual es de heterosexuales y como tales no se
consideran vulnerables al VIH/SIDA

Internalizado el mensaje de que el VIH es una enfermedad
gue puede dar a todos (y ellos no se consideran parte de la
poblacion general)




2.4, HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES

La poblacion de hombres que tienen sexo con hombres (HSH) estudiada fue la que tiene
encuentros y conecta en el parque central de la ciudad de Guatemala y sus alrededores. Se
caracteriza particularmente porque no cobra al tener relaciones sexuales, si no mas bien busca
personas del sexo masculino que le son atractivas para tener relaciones sexuales. Estas parejas
sexuales pueden ser otros hombres gay o bien trabajadores del sexo masculinos. . Con los
primeros no media la transaccién econdmica, con los segundos si, y esta puede ser a través del
pago de una tarifa establecida y acordada previamente con el trabajador sexual masculino y/o bien

a través de obsequios.

Los puntos de socializacién de los HSH, son varios, "...la discoteca, la Plaza Mayor, las calles, el

parque central, el cine ..."

La actividad comienza principalmente por las tardes "...cuando el sol se oculta, mas o menos de
seis de la tarde a doce de la noche..." y los HSH salen a conectar. No se tiene un dato de cuantos
conectes a la semana en promedio se pueden realizar, debido a que es una actividad un poco
diferente a las de los TSM vy los TTS en tanto no es una ocupacion que representa si no la Unica ,

si la principal forma de ingreso econémico.

Cuando ya sali6 el conecte, a veces se van a los hoteles cercanos donde tienen sexo "... me gusta
hacer de todo, pero depende de cuanto me atraiga la persona...También puede ser que sélo van a
... masturbarse a una cama, a jugar, a besarse, no necesariamente debe haber sexo oral o

penetracién, simplemente pasarsela bien..."

Las relaciones que se establecen suelen ser pasajeras, segln refieren los entrevistados consisten
en que "...si te vi hoy y me revolqué con vos, mafiana no me acuerdo...", aunque algunas veces si
la relacion sexual fue muy satisfactorio, podria repetirse. Aqui se evidencia claramente la
sexualidad machista, en este caso en hombres gay, en tanto se cosifica a la persona dentro del
ambito de las relaciones sexuales, es decir sexualidad se asocia a “uso” de una persona para
relaciones sexogenitales con el objetivo de busqueda de placer desde una actitud egoista. Para
efectos de prevencién se manifiesta la multiplicidad de parejas que puede tenerse al actuar sobre
la base de esta sexualidad machista. OJO: esto es lo que induce a la multiplicidad de parejas,
independientemente de la preferencia u orientacion sexual, es decir se da tanto en homos como en

heteros.
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El uso de alcohol y drogas para ir a hacerlos conectes "... libera bastante... yo, cuando tomo, si me

animo..." En el ambiente ** suele utilizarse coca, alcohol, cerveza, mariguana, licor en
general...como para liberar tensiones y como para que no te importe como te ve la gente, te
desinhibe.." . Aqui vemos nuevamente el uso de drogas como desinhibidores. Es interesante si se
compara con la actitud de las mujeres trabajadoras sexuales que, por lo regular, no lo utilizan
como tal. Podria ser por los diferentes tipos de presion a los que estdn sometidos hombres y
mujeres en el ambito sexual, es decir del hombre “se espera” una actitud mas activa, agresiva,
“ejecutora”. De la mujer “se espera” una actitud mas inactiva que pasiva, indolente, indiferente. Sin
embargo, se sabe también que una mujer activa dentro del campo sexual es altamente erética. Por
esto mismo el esquema de comportamiento pasiva-activa requiere de menos “esfuerzo inicial” que
el esquema activo-pasivo y es en este “esfuerzo inicial” donde se hacen necesarios estos
estimulantes extra, que es en lo que se constituyen también las drogas (alcohol, mariguana,
cocaina, etc.,)

Opinan los entrevistados que en general como que "..nuestro grupo es un grupo oprimido
socialmente, como si todos cuando nos embriagamos nos sentimos mas duefios de nosotros
mismos, no tenemos que fingir ni nada por el estilo...", "... la mayoria de veces que he bebido, me

dan méas deseos de conectar..." Aqui se manifiestan también claramente los condicionamientos del
contexto hacia el “clandestinizaje” de la homosexualidad y, sobre todo, los efectos que esto

produce en los hombres gay: doble vida, despersonalizacién, ansiedad, inseguridad, entre otros.

2.4.1. COMO ES EL CONECTE DE LOS HSH

Los conectes se dan entre hombres y lo mas importante es que debe haber atraccion (sexual).
Primero se hace un contacto visual. En este primer contacto se establecen la atraccion sexual que
pueda haber, la compatibilidad de gustos (en cuanto a ropa, a colores, a ropa y otros elementos de
la apariencia) y, sobre todo, reciprocidad en ambas cosas. Esta es la descripcion del rito del

“conecte” en hombres gay.

Suele pasar que van a caminar al centro de la ciudad o pasan en carro varias veces por el mismo
lugar y cuando entran en contacto visual con alguien que les atrae fisicamente, ya pueden hacer el

intento de platicar, ambos saben por qué y para qué.

"...cada quién tiene su forma de conectar..., la verdad no todos hacemos lo mismo para conectar,

me gusta la persona que llega y me dice hola..." , "...rapido le dan color a uno de que es gay Yy

31 selellamael “ambiente” al espacio de relacionamiento social en el que interactiian |as poblaciones de
minorias sexuales. En la mayoria de casos se tiene unafamilia alternativa, que son las personas que te inician
precisamente en el ambiente.
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aparte donde uno esta, es donde se va a conectar..." . Es decir ya hay un acuerdo preestablecido
de los lugares en donde se da la socializaciéon para contactar a otros hombres con el objetivo de

tener relaciones sexuales.

Los lugares preferidos para conectar no son tan importantes "... la verdad es que se conecta donde
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sea...le dan a uno color de “loca

y los hombres lo molestan a uno, se rien con uno... para mi no
hay lugar... una vez esté uno listo, conectas lo que querras...". Aqui, si bien es cierto se le resta
importancia al “rito” del “conecte” y del lugar del rito, si se manifiesta la urgente necesidad del
contacto con “iguales”. Habria que reflexionar con respecto al significado de “estar listo”: ¢es en el

sentido de “estar atento” o en el sentido de “estar preparado™?

2.4.2 PRACTICAS SEXUALES

Cuando se conecta para tener sexo, los entrevistados manifestaron que prefieren tener una
relacion "... bonita, que la disfrutemos los dos, nos gustamos, nos atraemos, lo importante es que
la relacion sea para disfrutarla..." Se hace una referencia muy obvia al placer. Podria decirse que la
relacion “ideal” es esencialmente hedonista. Como elemento para la discusion cabria la reflexion
sobre el papel del condén en una relaciéon hedonista. De ahi también la importancia de la estrategia

del tema “Erotizacién del sexo mas seguro” en una prevencién mas adecuada.

Entre las practicas mas comunes esté la penetracion y el sexo oral "... mas que todo penetracion,
fantasias sexuales... " yo le pregunto a la gente qué le gusta hacer y ese es el juego...", "... a mi me
gusta que me besen, que me acaricien...besos, caricias, diferentes cosas......;,penetras o te

penetran?... me penetran...” .Aqui se puede notar que en la sexualidad homosexual hay una
sexualidad mas completa en el interactuar erético de dos personas durante la relacion sexual.
También se evidencia el elemento ladico que puede incrementar el placer y hacer la interaccién

erética mas plena.

En cuanto a penetracién y de acuerdo a las entrevistas, podemos inferir que se da de ambas
formas; penetrar o ser penetrados; "... suceden las dos cosas... casi igual los dos lados... para mi
no existe diferencia entre penetrar 0 que me penetren, en mi caso no me causa hingun problema..."
, " depende cémo me atraiga la persona, pero me gustan las dos cosas, que me penetren y
penetrar..."™ Yo prefiero que me penetren, no les voy a decir que no lo he hecho porque si lo he

hecho..." En esta Ultima cita se puede ver que las relaciones sexuales entre hombres pueden ser

un "secreto a voces” que muchos hombres insisten en no aceptar.

32 seledice“loca’ a hombre gay que tiende a presentar amaneramientos femeninos.



Las préacticas sexuales de los HSH se dan, ademas, en los cines de la zona uno, en la via puablica,
particularmente cuando ya esta oscuro, en lugares solitarios y en las discotecas del centro.

Generalmente los conectes se hacen de noche.

2.4.3. SUS PAREJAS

Cuando se conversd con quienes van a conectar al parque o a la zona uno en general, resulté que
la mayoria manifiestan tener pareja. Las parejas en algunos casos son hombres y en otros,
mujeres, algunas veces casados y otras no. Pareciera ser que el concepto de “pareja” que se
maneja en este grupo responde al estereotipo de la pareja heterosexual, como parte del esquema
de vida establecido y como elemento para la aceptacion social. Esto puede explicarnos la situacién
de hombres casados con mujeres que buscan conectes para relaciones homosexuales, en donde
el “casamiento” puede ser un acontecimiento de su experiencia de vida o bien una estrategia para
conservar el “status” de hombre heterosexual.

Las parejas no se enteran directamente que de vez en cuando les sale un su conecte. "...el mio

s6lo sospecha, pero no lo ha comprobado..." Podemos apreciar en esta expresion que existe una
cierta complicidad entre sujetos masculinos, en donde también se adopta el mecanismo de “ojos

gue no ven, corazén gque no siente” con el fin de preservar la relacién de pareja.

Las opiniones oscilan entre si es mejor el sexo con las parejas o con los “conectes” Se justifica la
basqueda de conectes ("... uno se aburre de ver la misma cara todos los dias..."). Lo mismo
sucede cuando se habla de proteccién; algunos expresan protegerse siempre ( "... yo si, no sé si
me es fiel, cosa que dudo mucho, mejor me cuido, no vaya a ser.."), mientras que otros
manifiestan que no se protegen con su pareja aunque ambos sean infieles. ( "...Yo con mi pareja
no me protejo...") Se nota claramente el esquema de relacionar el concepto “pareja” (es decir una
relacion donde van implicados los sentimientos o bien la institucién “pareja”) con una percepcion de
confianza y seguridad que se proyecta hacia la persona, elemento adverso para el manejo
adecuado de las medidas de prevencion de transmision de ITS/VIH/SIDA. Por otro lado también se
manifiesta la “secundarizacion” o bien “traslado” de la responsabilidad de mi cuidado, podria ser

dentro de un asumir inconscientemente el rol femenino) .

El principal factor de éxito entre las parejas de HSH es la comunicacion para tener una vida sexual
satisfactoria, segin lo manifiestan. ("Entenderse uno, comprenderse uno al otro, aceptar los
errores, los defectos que tenga el otro, aunque no sea tu ideal pero se complementan..." ). Este es
el claro esquema del concepto de pareja asociado a la institucion del matrimonio desde la

perspectiva “femenina” (en el sentido de género).



Segun opinién de los entrevistados, el sexo con la pareja es diferente al sexo con los conectes.
con la pareja hay sentimientos, con el conecte es mas salvaje, mas excitante..." . Obviamente se
hace una disociacién entre sentimientos y placer, propio del concepto de pareja tradicional, es

decir “matrimonio”.

Durante las discusiones de grupo focal, surgié el tema de que muchos HSH no se protegen con

sus parejas y esto se confirmé con sus opiniones: "... con la pareja de uno no, porque es pareja,
estoy seguro de que no se ha infectado, ahora con un conecte si porque uno nunca sabe..."

Efectivamente se quiere creer que “pareja’ es sin6nimo de “fidelidad”, aunque se sabe (y se
practica) la existencia de otras relaciones o contactos sexuales fuera. Paradoja que debe hacernos
reflexionar en el tema de hasta donde “conocimientos” como continuum de trabajo de prevencion
puede ser efectivo sin otros elementos sustanciales del contexto que promuevan una actitud de
mayor valoracién por si mismos que conlleven a la practica de una vida mas sana en términos

generales.

CON SUS CONECTES CON SUS PAREJAS

Penetracion activa o pasiva, sexo oral. Sus| La mayoria tiene pareja habitual, sus parejas
relaciones se caracterizan por ser no se enteran de que van a "conectar".
ocasionales y pasajeras. El sexo entre

conectes se hace por puro placer y por salir _ )
de lo rutinario Algunos tienen parejas hombres y otros

parejas mujeres, algunos son casados.

Penetracion activa o pasiva, sexo oral. Sus ) i )
relaciones se caracterizan por ser El sexo entre parejas esta asociada a los

ocasionales y pasajeras. El sexo entre sentimientos, por lo que generalmente no se
conectes se hace por puro placer y por salir| Protegen
de lo rutinario

La mayoria tiene pareja habitual, sus parejas
no se enteran de que van a "conectar".

Algunos tienen parejas hombres y otros
parejas mujeres, algunos son casados.

El sexo entre parejas esté asociada a los
sentimientos, por lo que generalmente no se
protegen




2.3.4. RIESGOS PERCIBIDOS POR POBLACION DE HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON
HOMBRES (HSH)

Los riesgos a corto plazo de la poblacion HSH, son principalmente, aparte de las enfermedades e
infecciones de transmisién sexual, el ser golpeados, que les roben, que el conecte les resulte

"trabado” *

A largo plazo, se consideran vulnerables al VIH/SIDA, pero dcen que "todos estamos
expuestos, y no importa que la gente sepa mucho o sepa poco para que se infecte". En esta cita
hay dos elementos que llaman la atencién: a) la internalizacién de las campafias de prevencién
enfatizadas en la vulnerabilidad de todos (no a todas) y b) que el nivel de conocimientos,
relacionado con “poder” (en este caso intelectual y/o adquisitivo) se disocia de la capacidad de
accion preventiva.

Segun lo manifiestan los entrevistados, los riesgos de los conectes son varios. . aparte de las
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enfermedades, hay tantas cosas, que te vayan a hueviar ,Si te roban en una de esas por una

calentura...". En esta expresion se percibe la justificacion y condena velada de asumir un gran
riesgo (como es el que te roben y/o te maten) a causa del deseo sexual. Es una clara expresion de

homofobia interiorizada.

Hay riesgo de ser golpeados. "...el tipo con el que te vas puede resultar trabado o masoquista...",
"... como puede ser que lo golpeen a uno, también puede ser robo...", "... también se corre el riesgo
gue la persona tenga alguna enfermedad, algun tipo de alergias o algo que pueda pasar de piel a
piel...", "... se corren muchos riesgos y riesgos que uno pasa por la calentura, la misma violencia,
los robos..".  Aqui podemos advertir diversas demostraciones de practicas homofobicas como
contexto en donde se realizan las interrelaciones de hombres que tienen sexo con hombres. En la
Ultima cita de este grupo se nota también un juicio peyorativo hacia la sexualidad: la calentura.
Esto, en cierto momento, puede ser simbolo de una percepcion de la sexualidad como “un mal
necesario” pero a la vez ineludible (dada toda la formacién de la sexualidad masculina encaminada
a la practica y demostracion de una sexualidad activa), dentro del cual se asumen riesgos
inherentes y muchas veces inevitables. Posiblemente el riesgo de la infeccién del VIH se perciba
como uno de estos riesgos. En algunos casos la respuesta a esto pueda ser una actitud de “si no

puedes luchar contra eso, Unete a eso” y este “Unete a eso” implicaria asumir (que no prevenir)

estos riesgos, el VIH/SIDA inclusive.

"..A una de loca le gustan los lugarcitos oscuros porque alli conecta mas rapido, pero luego se

mete en problemas..." EIl hablar de “locas” puede ser un concepto despectivo o sarcastico hacia si

33 Tener conductas patol dgicas.



mismo en su condicion de homosexual. "... yo tengo amigas que les dicen ‘'vamos” y solo para
pegarles y no les hacen nada..." Nétese la disociacién entre “pegarles “ y “ no hacerles nada”.
Podria ser una justificacion inconsciente de la violencia hacia los homosexuales.

Otro riesgo son las infecciones y otras enfermedades de transmision sexual. "...gonorrea, ladillas,

mird eso hasta en la cama se pega..."

Ante estos riegos, la poblacion HSH, se cuida particularmente de la gente homofébica, de la
policia, de las enfermedades de transmision sexual. En el caso de que no quieran utilizar

preservativo"...si no me protejo, si no me importo yo mismo, a la gente menos..."

En cuanto al VIH/SIDA, la poblacién de HSH se considera vulnerable "... todos estamos expuestos.
Ademas de considerarse vulnerable la poblacion HSH, también demostrdé tener conocimiento de
las formas como se transmite el VIH/SIDA, sin embargo cuando se hablé de como afectaria en el
ambiente si hubiera alguien infectado, las respuestas apuntaron a guardar el secreto y no
divulgarlo. "...Al estar infectado, tenés que guardarlo en lo mas recondito de tus secretos...
porque vivimos en un medio que discrimina mucho...hay mucho rechazo...". Aqui esta claramente
expresado que la infeccion del VIH se convierte en un elemento mas de rechazo y marginacion
social. Habria que pensar en los efectos psicosociales en esta poblacion para las propuestas de
acciones de prevencion especificas desde esta perspectiva también. Es muy significativa la
expresion “en lo mas recéndito de tus secretos”. Es algo que va mas alla del secreto mismo o bien

lo “secreto” no es tan secreto a final de cuentas. Esta certeza si debe serlo.

También se encontraron opiniones contrarias, tales como "... yo viviria con el pendiente de que
estoy infectado, de que tengo que cuidarme vy trataria de tener una vida normal, no hay nada que la
persona enferma tenga que dejar de hacer, mas que cuidarse y seguir siendo una persona
productiva..." Esta es una expresion propia de alguien que recibi6 talleres holisticos en 1,997 o en

1,998. Sin embargo suena mas a slogan que a expresion de una actitud internalizada.

34 Vulgarismo para decir “robar”.
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RIESGOS INMEDIATOS

RIESGOS A LARGO PLAZO

Principalmente de las infecciones de
Transmision Sexual. Ademas, ser
golpeados y que los roben. Que "el
conecte", por ser desconocido resulte
“"trabado", que se puedan contagiar con
Infecciones de Transmision Sexual. Hay
también riesgos concretos y apremiantes
como ser descubiertos por su pareja

El VIH/SIDA se asume como un riesgo al
gue todos estamos expuestos

FACTORES DE RIESGO DE LOS HSH

Uso de alcohol y drogas como factor desinhibidor

Clandestinidad

Rechazo social

Se idealiza la relacion con la pareja habitual, se crea una
relacion de confianza que lleva a protegerse o no .

Relacion de elementos sentimentales a la sexualidad.
Esta poblacién es de las mas antiguas en el oficio.

Multiplicidad de parejas y encuentros ocasionales que muchas
veces se dan en el anonimato

No existe una percepcion de riesgo para contraer VIH/SIDA




Poblacidn

Travestis
trabajadores

sexuales

Mujeres
trabajadoras

sexuales

Hombres
trabajadores

sexuales

ESQUEMA RESUMEN DE LAS POBLACIONES EN EL SERVICIO SEXUAL
Y SUS CONTEXTOS DE VULNERABILIDAD

Clientes

hombres
heterosexuales
hombres
homosexuales

hombres jovenes

- hombres de

clase media
(desde
profesionales
hasta

campesinos)

- eventualmente

mujeres

hombres gay
“Vigjitos” 0
“medianos”
hombres de
categoria, de
“clase”
mujeres de
categoria
Profesionales,
obreros,

maestros

No. de
clientes

por noche

0-8

0-5

0-2

(146 15

semanales)

Servicios

solicitados

sexo oral
compafiia
masturbacion

SEX0 insertivo

compafifa
sexo oral
Sexo

penetrativo

Sexo insertivo
Sexo
penetrativo
Golpes
Masturbacion al
HTS

Caricias, besos
Practicas
voyeuristas

Relacion social

Tarifas/pagos

Q50-Q300
Prendas de
vestir
Drogas

Otros objetos

Q150 con
preservativo
Q10- Q50
Joyas
Cosméticos
Q20-Q30

con poses

Prendas de
vestir

algo de
comer
cenas
Q25-200

Parejas

Hombres,
relaciones
poco
duraderas
Multiplicidad
de parejas
Hombres,
relaciones
poco
duraderas,
hombres que
desconocen
su trabajo
Multiplicidad
de parejas
Principalmen
te mujeres y
algunos
hombres
Duran de 4
meses hasta

9 afios.
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POBLACIONES VULNERABLES PARA LA
INFECCION POR ITS/VIH/SIDA

PUENTES EPIDEMIOLOGICOS

= S — C
Cliente/as Relaciones Sexuales

entre los grupos del estudio  Pargjas

Sexo- ? dv

servidores/as mujeres hombres



Conclusiones

Las cuatro poblaciones estudiadas son poblaciones marginalizadas y
estigmatizadas por las practicas sexuales que realizan. Esto incide en la
practica subrepticia de esta sexualidad, lo cual significa asimismo un alto grado
de vulnerabilidad en la transmision del VIH/SIDA.

Las poblaciones en el servicio sexual son poblaciones fundamentales en las
practicas sexuales populares y tradicionales de buen nimero de guatemaltecos
metropolitanos. Por esta razén es fundamental también desarrollar estrategias
de prevencion intensivas, focalizadas y adecuadas para estas poblaciones
desde su realidad de vida semiescondida.

Las poblaciones en el servicio sexual pueden constituirse en puentes
epidemiolbgicos para el resto de la poblacion, especialmente los jovenes que
son iniciados sexualmente en prostibulos de la zona uno o que son clientes de
travestis.

Las cuatro poblaciones tienen grandes limitaciones para la prevencion efectiva
de ITS/VIH/SIDA. Gran parte de estas limitaciones son de orden objetivo y
subjetivo en tanto son personas de escasos recursos econémicos (con algunas
excepciones entre los hombres que tienen sexo con hombres), estigmatizadas,
agredidas, con identidades de género que fomentan una actitud labil con
respecto al manejo de su sexualidad.

Por las caracteristicas de clandestinidad y alegalidad de su actividad sexual
son poblaciones con altos indices de movilizacion geografica y excluidas de
posibilidades institucionales de atencion sistematica y periddica para la
prevencion y el tratamiento del VIH/SIDA. Esto es un elemento fundamental a
tomar en cuenta para las estrategias de prevencion dirigidas a estas
poblaciones.

La poblacion de hombres que tienen sexo con hombres es asimismo un grupo
de alta vulnerabilidad por la falta de espacios sociales en los cuales poder
socializar sin el alto precio del prejuicio y la estigmatizacion, que pueden llegar
a constituirse en “suicidios profesionales”, “laborales”, o personales en tanto
una parte esencial de la identidad no puede expresarse congruentemente con

los otros espacios vitales.

Las mujeres sexoservidoras son un grupo que merece una atencion

apropiadas en tanto se atiendan sus propias demandas como madres, jefas de
hogar (en el sentido de proveedoras) y mujeres con grandes limitaciones de
insercion laboral y social en otros ambitos.

Estrategias que pretendan un enfoque de género deben ser coherentes con un
analisis exhaustivo de la realidad de vida de las cuatro poblaciones (hombres'y
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mujeres) para un empoderamiento de las personas que devenga en un manejo
responsable de su sexualidad en condiciones de equidad.

9. Estrategias educativas que contemplaran una formacién de identidades de
género integradoras de la sexualidad humana, serian una medida preventiva a
mediano y largo plazo para evitar la expansion de la pandemia.

10.Las estrategias de prevencion centradas en la transmision de conocimientos
especificos exclusivamente parecen no ser las mas adecuadas para estas
poblaciones en donde los factores de riesgo tienen que ver mas con elementos
integrales de su ser y quehacer en el ambito de la sexualidad, tema tabl para
la gran mayoria de la sociedad guatemalteca. Esto conforma un contexto social
desfavorable y de alta vulnerabilidad tanto para estas poblaciones como para
sus parejas sexuales (personales o comerciales), lo cual seria pertinente
atender en programas de prevencion que abordaran lo subjetivo como
elemento estratégico.
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Anexos

1. Grupo Tematico sobre Salud y sexualidad

Listado de Participantes

NOMBRES Y APELLIDOS INSTITUCION
1. Olaf Valverde Médicos Sin Fronteras
2. Lilian Caravantes OPS
3. Hania Maribel Soto USAC
4. Stan Terrel AID
5. Ana Leticia Aguilar Christian Aid
6. César Meléndez Pastoral Social de Arzobispado
7. Mayra Garcia La Sala
8. Maritza Quintana Medicina Alternativa
9. Zonia de Vanegas Centro de Salud zona 3
10. Maritza de Zuleta Consultora
11. Cristina Calderon Plan Internacional
12. Alfredo Garcia Manzo OASIS
13. Fernando Arévalo OASIS
14. Maria Antonieta Rodriguez OASIS
15. Edwing Chang OASIS
16. Rubén Mayorga OASIS
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