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Produzido por:

Alianca Ecuménica de A¢ao Mundial

A Alianca Ecuménica de Acdo Mundial é uma ampla rede
ecuménica para cooperagao internacional em advocacia sobre
comércio global e HIV-AIDS. Atualmente, mais de 95 igrejas
e organizagles relacionadas as igrejas juntaram-se a Alianca
trazendo a este trabalho comum de advocacia uma populagéo
de mais de 100 milhdes de pessoas de fé do mundo inteiro.
Esta campanha faz parte dos esforcos mais amplos da
sociedade civil para pressionar os governos a "Manter a
Promessa".

Apoiado por:

ONUAIDS

O Programa Conjunto das Nagdes Unidas sobre HIV/AIDS,
ONUAIDS, junta os esfor¢os e recursos de dez organizagdes
do sistema da ONU para uma resposta global 4 AIDS. Os co-
responsaveis incluem ACNUR, UNICEF, PMA, PNUD,
UNFPA, UNODC, Organizagdo Internacional do Trabalho,
UNESCO, OMS e o Banco Mundial. Com sede em Genebra,
a secretaria da ONUAIDS trabalha com mais de 75 paises de
todo o mundo.

Campanha Mundial contra AIDS

Campanha Mundial contra AIDS apoia, fortalece e une
campanhas que mantém os lideres responséaveis pelas suas
promessas sobre HIV e AIDS. "Pare a AIDS. Mantenha a
Promessa" é a Campanha Mundial de AIDS para o periodo
2005-2010.
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No final de 2005 se estimava
que havia 40.3 milhdes de pessoas no mundo

vivendo com HIV e AIDS. Mais da metade das 6,000 -

pessoas que foram infectadas a cada dia tinham idade
entre 15 e 24 anos. Das 6.5 milhdes de pessoas nos
paises em desenvolvimento e de rendimento médio
que precisam de medicamentos para AIDS para
continuar vivendo, somente 1 milhdo delas estavam
recebendo os remédios. N&o ha duvida de que a
pandemia de AIDS continua crescendo e de que ela
¢ uma ameaca séria para os jovens do mundo.

Este recurso de capacitacdo "Mantenha a
Promessa" contém tudo que vocé precisa para
explorar a crise global de HIV e AIDS entre jovens,
entender o efeito que ela estd tendo no mundo,
examinar o que os governos mundiais prometeram
fazer para combatéla, e estimular os jovens a se
tornarem cidadéos globais efetivos ao escreverem aos
lideres nacionais e mundiais com relagdo a este tema.

As estatisticas sobre HIV e AIDS podem pintar
um quadro desesperancador, mas hd sinais reais de
esperanca - educacdo, tratamento médico, pessoas
que vivem com HIV de forma positiva em muitas
partes do mundo. Ao manter a pressdo através de
agles e campanhas se continuara contribuindo para
fazer a diferenca.

A principios de Junho de 2006, lideres de
governos de todo mundo estardo reunidos nas NagGes
Unidas em Nova lorque para rever as promessas que
eles fizeram para combater o problema do HIV e da

AIDS. Queremos que eles saibam que os povos do
mundo - especialmente os jovens - estardo os
observando para assegurar que eles mantenham as

suas promessas. Devemos manter esta pressdo antes
e depois da revisdo da UNGASS 2006.

Como utilizar este recurso

Este recurso ¢é destinado para jovens entre 11 e 16
anos, porém pode ser adaptado para o
uso com criangas (por exemplo. pedir

para as criangas fazerem desenhos em

vez de escreverem cartas) ou com adultos.

O objetivo deste recurso é estimular a

escrita de cartas para serem enviadas antes

da revisdo 2006. Entretanto, ele pode ser

usado posteriormente para as campanhas em
geral.

E fundamental que os jovens sejam
educados sobre o HIV. Desta forma eles podem
desenvolver habilidades de vida que os ajudardo a
reduzir a sua vulnerabilidade e evitar o
comportamento que os coloca em risco. Este
recurso se concentra no contexto global e na
realizacdo de campanhas para enviar cartas, porém,
deve ser dedicado tempo a prevengdo de HIV e AIDS
e temas relacionados, com a regido em que vocé vive.
A nossa se¢do de recursos adicionais na pagina 17
lhes ajudara com isto. As péaginas 4-9 e 13 foram
escritas de tal forma para que vocé possa fazer
fotocdpias e entrega-las diretamente aos jovens.

A maior parte da informacdo contida nesse
livreto se relaciona com as atividades propostas nas
paginas 10 a 12, entdo, por favor leia todas as
atividades do principio ao fim e identifique as
informagdes e recursos que vocé precisa antes de
conduzir uma sessdo. Aconselhamos realizar duas
licoes de uma hora. As atividades estdo marcadas
para a licdo um, ou licdo dois, e devem ser
complementadas com a informagdo do livreto.
Entretanto, as atividades podem ser mistas e
combinadas de acordo com o tempo que vocé tem
disponivel. A primeira licdo fornece antecedentes
sobre HIV e AIDS e realiza¢bes de campanhas, e a
segunda ligdo concentra-se em estudantes que irdo
escrever cartas aos lideres mundiais.

Quando vocé estudar a parte que menciona como
as pessoas fazem o teste de HIV (pdgina 4), seria
bom se vocé pudesse investigar e dar aos estudantes
detalhes dos centros confidenciais de teste de HIV na
sua regido, e também daqueles que oferecem
aconselhamento.

Finalmente, sempre que possivel, a experiéncia de
aprendizagem dos estudantes sobre HIV e AIDS
melhoraria significativamente se uma pessoa HIV



positiva estivesse envolvida, tanto no planejamento
como na apresentacdo nas sessdes em sala de aula.
Conversar com wuma pessoa HIV positiva,
possivelmente pela primeira vez, ajudaria a romper
barreiras e estigma, bem como mostrar aos
estudantes que as pessoas com HIV "parecem como
vocé e eu"' e levam vidas plenas, sds, uteis
e realizadas.

Tratando de HIV e AIDS na
sala de aula

O HIV e a AIDS podem ser uma questdo muito
delicada, principalmente se for um assunto que lhe
afeta diretamente. Por favor, esteja ciente de que
pode haver jovens na sua classe que conhecem
alguém com HIV ou AIDS, ou eles mesmos podem
ser portadores do virus. Tente preparar com tempo a
sua matéria para discussGes e comentdrios, e
assegure-se de que a classe saiba onde eles podem
encontrar conselho, apoio e informacdo detalhada
localmente.

! www.avert.org

Porque nao usamos "HIV/AIDS"

Nesta publica¢do usamos o termo "HIV e AIDS"
em vez da forma mais compacta e tradicional de
"HIV/AIDS". A separagdo dos dois termos reconhece
que os avangos no tratamento fizeram o HIV e a AIDS
duas condi¢des muito diferentes (mas relacionadas).
Com acesso adequado ao tratamento e apoio, as pessoas
podem viver com o HIV durante décadas, terem filhos
que sdo HIV negativos, seguir praticas que previnem a
propagacado do virus, e viverem a vida plenamente em
suas comunidades. Quando a doenga progride a AIDS,
as pessoas morrem.

A separagéo dos termos nos ajuda a considerar mais
deliberadamente  as
abordagens e tentar superar, pelo menos de forma
minima, a percepcdo que o HIV sempre e
inevitavelmente se tornarda AIDS e levard a pessoa a
morte.

diferentes necessidades e

E por isso que pensamos que o "e" deixa as coisas
mais claras, a menos que "HIV/AIDS" seja um titulo
publicado ou uma citagao.
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Explicando os Termo

Advocacia apoio de pessoas do piblico em geral
para ajudar a alcangar uma meta ou um
objetivo, falando em nome de outros.

AIDS Sindrome de Deficiéncia Imunoldgica
Adquirida, ocorre quando o sistema
imunoldgico de uma pessoa fica tao debilitado
de maneira que ela se torna suscetiveis a
doencas. As pessoas nio morrem de AIDS,
elas morrem de doencas como TB
(tuberculose) ou pneumonia, que se
desenvolvem porque a AIDS destruiu o
sistema imunoldgico.

ARVs drogas antiretrovirais [ART = terapia anti-
retroviral]

Campanha curso organizado de agdo desenhado
para alcangar uma meta

Paises em Desenvolvimento um pais geralmente pobre
que estd tentando crescer economicamente

DdC Declaragio de Compromisso sobre
HIV/AIDS assinada na UNGASS por 189

governos em 2001 (veja abaixo).

G8 Grupo dos 8. O G8 ¢ composto por lideres do
Canad4, Franga, Alemanha, Itdlia, Japao,
Russia, Reino Unido e Estados Unidos.

HIV Virus de Imunodeficiéncia Humana, ataca o
sistema imunoldgico do corpo tornando mais
dificil lutar contra infeccdes

Mantenha a Promessa Campanha internacional
pedindo aos lideres nacionais e mundiais
para manterem as promessas que eles fizeram
para conter o HIV e a AIDS

MDMs Metas de Desenvolvimento do Milénio

Pandemia A propagacao de uma doenca prevalente
que afeta a populagdo de uma grande parte
do mundo

Positivo termo usado para descrever alguém que
contraiu o HIV. (O teste do virus é "positivo".)

Estigma uma atitude negativa demonstrada de
diferentes maneiras dirigida a pessoas com
HIV e/ou AIDS

TB Tuberculose

UNGASS Sessio Especial da Assembléia Geral das
Nagdes Unidas sobre HIV/AIDS (2001)

Acesso Universal Assegurar que todo mundo tenha
acesso a tratamentos importantes, medidas de
prevencao, cuidado e educagdo sobre HIV e

AIDS.
OMS Organizacio Mundial da Saide

OMC Organizagdo Mundial do Comércio - trata
das regras de comércio entre as
nagoes.

uA epidemia globa
da sua escala €
constitui uma €
dos desafios ma

impacto
mergéﬂC’
is alarma

dignidacde das pessoa --- A UNGASS

Declaragao de Comprom

-

HIV/AIDS, atraves
acto devastadores,
a global e um
ntes a vida €



Tudo Sobre

"O HIV é transmitido por
mosquitos", "ter sexo com uma virgem
curard a AIDS", "O HIV pode ser transmitido ao
comer a comida preparada por uma pessoa
infectada" - esses sdo apenas alguns dos mitos e
equivocos sobre HIV e AIDS. Mitos sobre HIV e
AIDS ndo sé6 fazem com que aumente a
discriminacdo e o estigma, mas sdo também muito
perigosos. Se as pessoas ndo souberem como o HIV
¢ transmitido, entdo elas ndo poderdo se proteger.
Também, se as pessoas pensam que elas podem ser
curadas do HIV, elas podem transmitir, sem
intengdo, o virus a outros, pensando que elas ja ndo
o tém. Separe a realidade da ficgdo com este guia
basico para HIV e AIDS. Para mais informacéo,
www.avert.org tem uma grande secdo de perguntas e
respostas, e enumera alguns dos mitos mais comuns
na sec¢ao "O que é AIDS". Mais sitios web e recursos
para informacdo detalhada também estdo
enunciados no verso desse livreto.

Como o HIV é transmitido?

O HIV ¢ transmitido pelo sangue infectado que
passa de uma circulacdo sangiiinea para outra. O sexo
desprotegido e as drogas injetaveis sdo os modos mais
comuns de transmissio de HIV. Porém, o HIV
também pode ser transmitido através da gravidez,
parto e amamentagido (embora ndo tdo facilmente),
através de transfusdes de sangue e pela hemorragia de
feridas de uma pessoa HIV positiva que entra em
contato com uma ferida de uma pessoa néao infectada.

Como alguém sahe se
contraiu HIV?

Uma das razSes do HIV se espalhar tdo
rapidamente ¢ porque durante meses, até anos, alguém
pode aparentar saudavel e ndo saber que tém o HIV.
Durante este tempo eles podem, sem saber, transmitir
0 virus para outras pessoas, especialmente porque

os primeiros sinais do virus (irritagéo

de pele, infec¢des no peito e diarréia)

sdo os mesmos da maior parte de

outras doenc¢as comuns. Obviamente, ter
esses sintomas nao significa que vocé tem
HIV. O dnica maneira de saber com
certeza se vocé tem o HIV é fazer o teste.

E muito importante que se pare com o
estigma contra as pessoas com HIV e AIDS.
Se as pessoas ttm medo de falar sobre HIV,
serem testadas ou admitirem que elas tém o
virus, a infec¢do continuara se propagando.

0 que acontece quando
vocé faz o teste?

Um teste de HIV implica que um pouco de
sangue sera tirado do seu braco e serd testado com
anticorpos de HIV. Em qualquer lugar, a maior parte
dos testes demora alguns dias, e uma semana ou
mais para se obter os resultados, embora agora
existam testes mais rapidos disponiveis. Os testes de
HIV deveriam ser confidenciais. E importante que
os laboratérios de teste oferecam também
aconselhamento e apoio para a pessoa que vai ser
testada, antes, durante e depois do teste, em
particular se o resultado for positivo.

Ha uma cura?

Ndo hd cura para HIV e AIDS, mas os
medicamentos anti-retrovirais (ARVs) diminuem o
desenvolvimento da AIDS. As pessoas normalmente
tomam trés ou quatro diferentes ARVs (ou uma pilula
de terapia combinada) cada dia pelo resto de suas vidas
para ficarem bem. A maior parte das pessoas HIV
positivas, com a ajuda de medicamentos, boa nutrigéo
e uma atitude positiva, podem ter vidas plenas e
sauddveis. Entretanto, ARVs sio muito caros e a
maioria das pessoas nas partes mais pobres do mundo
ndo recebem o tratamento adequado por causa do
preco dos medicamentos, ou por problemas na
distribuigéo e regulamentagdo dos medicamentos que
as pessoas precisam.

Ja que ndo hd nenhuma cura para a AIDS, a
prevencdo ¢ realmente importante. Todo mundo
necessita ser informado sobre a doenga. Mesmo em



paises desenvolvidos, até um terco das pessoas com HIV
ndo sabe que tém o virus, e portanto é responsabilidade
pessoal de cada um se proteger de uma possivel infecgao.

AIDS nao é somente uma
doenca que gente pobre
adquire?

Embora néo seja causado pela pobreza, a AIDS e
a pobreza estdo estreitamente vinculadas. Sem
educacéo, recursos para prevencdo, bons sistemas de
atencdo a saude e tratamento, o HIV se espalha
facilmente em paises pobres. A maior parte das
pessoas nos paises em desenvolvimento nédo tém acesso
aos medicamentos antiretrovirais. E dificil obter
mesmo os mais simples remédios como analgésicos e
antibidticos nesses paises. O HIV e a AIDS também
fazem com que a pobreza se torne pior porque é
principalmente a populagéo ativa (15 a 49 anos) que
fica infectada com o HIV e desenvolve a AIDS. Em
algumas regiGes, mesmo as pessoas HIV positivas que
estdo bem e sdo capazes de trabalhar ndo ganham
empregos por causa do estigma contra elas. Também
muitos pais estdo morrendo de AIDS, deixando seus
filhos para serem cuidados por parentes mais idosos
que muitas vezes nado trabalham e ndo tém dinheiro
para apoiar os seus netos. Para que o HIV e a AIDS
sejam combatidos, a pobreza também precisa ser
resolvida. A pobreza ndo é natural, ela é causada por
politicas de governos e pelo comportamento humano
que necessita mudar.

Apesar de que dois tercos de todas as pessoas com
HIV viverm na Africa Sub-Sahariana, a infeccdo de HIV
estd aumentando em quase todos os paises do mundo.
Isto se dd em parte devido ao fato de que menos pessoas
estdo morrendo agora de doengas relacionadas a AIDS,
de modo que hd uma nimero maior de pessoas HIV
positivas vivendo por mais tempo.

Cocé sahia...

® Doengas relacionadas com a AIDS ja mataram mais de
25 milhGes de pessoas desde 1981.

@ A cada dia mais de 6,000 criancas ficam 6rfas devido a
AIDS. Um terco dessas criangas tém menos de cinco anos
de idade.

@ Hi 40.3 milhdes de pessoas no mundo hoje com HIV -
isto é mais do que o dobro do nimero em 1995 (quando
havia 19.9 milhdes).

@ 3.1 milhdes de pessoas morreram devido a doencas
relacionadas com a AIDS em 2005, e 4.9 milhdes de
pessoas foram infectadas.

Por que as pessoas nao se
previnem?

Para os jovens, os melhores métodos de prevencio
sdo, naturalmente, ndo drogarse e ndo fazer sexo até
que sejam mais velhos e tenham uma relagdo de
compromisso. Mesmo assim, as vezes as respostas de
como as pessoas podem se proteger ndo sao tao simples.
O HIV e a AIDS estéo ligados a questSes profundas e
complexas da sociedade. Por exemplo, devido a
desigualdade e as pressdes econdmicas, muitas
mulheres e meninas ndo tém escolha para dizer nédo ao
sexo. As mulheres podem suspeitar de que os seus
maridos ou parceiros as estdo pondo em risco de
infeccdo de HIV ou de outra doenga sexualmente
transmitida. A pobreza extrema pode forcar as
mulheres e meninas a se envolverem em atividades
sexuais para conseguir dinheiro ou outros beneficios
para ajudar as suas familias a sobreviverem.

Assim, as pessoas precisam conhecer todos os meios
para prevenir a transmissdo do HIV. Os cientistas e os
especialistas em saude publica nos dizem que evitar
relacdes sexuais fora do matriménio, manter fidelidade
muitua entre duas pessoas ndo infectadas, e usar um
preservativo sdo formas importantes para reduzir
significativamente o risco de transmissdio de HIV
através da atividade sexual. Os viciados em drogas que
ainda ndo conseguiram deixar de injetar drogas
precisam ter acesso a seringas descartaveis e evitar
compartilhar seringas e agulhas para que eles também
possam reduzir o risco de infecgdo de HIV.

Muitas dessas questGes ndo podem ser resolvidas
facilmente. E importante ajudar as pessoas a receberem
informagdo e apoio sobre todos os métodos de
prevencdo disponiveis, e trabalhar para atacar as causas
raizes, como pobreza e desigualdade, que fazem

algumas pessoas mais vulneraveis.

700,000 criangas foram
recentemente infectadas com o virus.

@ Mais de 95 % de todas as pessoas que vivem com o HIV

sdo de paises em desenvolvimento, e 95 % de que todas as
mortes de doencas relacionadas com a AIDS ocorreram
nesses paises.

@ S6 1 de cada 10 pessoas HIV positivas na Africa e 1 de

7 na Asia tem acesso ao tratamento anti-retroviral. Em
paises ricos do norte, a maior parte das pessoas com HIV
recebem o tratamento.

@ Mais de 500,000 criancas (menores de 15 anos) estiveram @ S6 1 de cada 10 pessoas que vivem com HIV foi testada

entre as mortes relacionadas com AIDS em 2005, e

e de fato sabe que ela é positiva.
ONUAIDS, Atualizagdes sobre a Epidemia de AIDS, Dezembro 2005
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Nomfundo

Nomfundo tem

18 anos de idade e )." scomf””do
mora em Dambuza, | '""'“Zi togly
na Africa do Sul. M de
Ela cuida de seus cinco
irméos e irmds mais jovens desde
que Os seus pais e sua irmd mais nova
morreram de doengas relacionadas a AIDS.

Agora que ela tem um lar para cuidar, Nomfundo se
levanta todo dia as 6 da manha. Ela passa seis uniformes
escolares para ela e seus irmdos e irmas antes de preparar o
café da manhd. Depois da escola Nomfundo dd banho na

‘ familia e faz o jantar para todos. Ela termina o dia fazendo
0 dever de casa!

Nomfundo se preocupa em néo ter dinheiro suficiente e
com as doen¢as na sua familia. 'Sinto-me triste quando
alguém da minha familia estd doente, especialmente minha
irmd@ pequena porque ela tem um problema com os seus
dentes. Mas o tempo mais dificil foi quando tive que cuidar
de minha mé3e e a minha irmd pequena que estavam doentes
a0 mesmo tempo. Ndo havia nenhuma cura e elas
morreram'.

Mas a vida ndo € tdo ruim. Uma organizagdo chamada
Thandanani ajuda a familia fornecendo alimento e roupa.
Eles também fornecem o apoio psicoldgico para Nomfundo.
Os irmaos e as irmds de Nomfundo também a ajudam.
'Estou orgulhosa de todos eles porque se eu lhes disser o que
fazer, eles escutam e ndo me

ddo nenhum problema', ela
diz. 'Somos muito unidos'.

0] conselho de
Nomfundo para os jovens é
de que aqueles que estdo
fazendo sexo devem usar
preservativos '...e aqueles
que ainda nao fizeram
sexo devem se abster
até 0 momento certo,
porque a AIDS estd
al e ¢ assassina'.

Sophat, Chiva and Chivy

Os irmdos, Sophat, 11, Chiva, 7 e Chivy,
5, do Camboja, sdo os tdnicos membros
familiares naturais que cada um tem. Sua mie
Khien Sopheap morreu em 2003. O seu pai
morreu no ano passado de tuberculose no hospital
como conseqiiéncia da AIDS. Sua avé visitou os
meninos quando eles foram ao hospital com o seu
pai, mas ela ndo estava em condi¢des de cuidar deles.
Quando as criancas foram descobertas por um
funciondrio da organizagdo Sementes de Esperanca elas
tinham pouca roupa, estavam desprotegidas e famintas.
Com autorizacdo do seu pai e da béncido da avé,
Sementes de Esperanca encontrou um casal, cujas
préprias criangas ja eram adultas, que aceitou cuidar de
Sophat, Chiva e Chivy. Ser parte de uma familia
novamente é uma op¢do muito mais feliz e mais sa do
que estar vivendo num orfanato. Sophat, Chiva e Chivy
estdo agora indo a escola e estdo muito bem adaptados
com os seus pais adotivos.

E dificil acreditar, mas Sophat, Chiva, Chivy,
Nomfundu e seus irmdos e
irmés sdo em realidade alguns
dos felizardos. Para cada final

feliz, existem muito mais
criangas 6rfas com fome e
assustadas por causa da
AIDS, sem ter ninguém
para cuidar delas .

Histdrias de
Christian Aid - Ver os
enderecos de site web
na pagina 17 para
mais histdrias da vida
real de pessoas que vivem com
a HIV e o seus efeitos.




Fale!

Movimentos de independéncia, direitos humanos,
votos de mulheres, aboli¢do da escraviddo no Oeste -
a nossa histdria mundial estd cheia de exemplos de
realiza¢Ges na sociedade ocasionadas por pessoas que
se posicionam e falam abertamente quando elas
pensam que algo estd errado. Quando as pessoas
véem uma injustica no mundo, as vezes elas
organizam outras pessoas para se reunirem e
se manisfestarem contra o que estd errado,
para entdo tentar mudar. Isto é chamado
campanha. Vocé ja ouviu falar de alguma
campanha em seu pais ou em outro pais?

Por que se preocupar em
fazer campanhas?

@ Porque funciona! Veja a campanha da divida
externa Jubileu 2000 ou as campanhas contra minas
terrestres - elas se realizaram em muitos paises ao
redor do mundo, as coisas mudaram por causa delas,
e os lideres mundiais ndo puderam deixar de escutar
0 que o povo dizia. Pense numa campanha que vocé
ouviu e que fez alguma diferenca. Por que ela
funcionou?

@ Porque se vocé fosse de alguma forma tratado
injustamente, vocé iria querer que alguém o
defendesse, nao é?

@ Porque a sua voz e as suas opiniGes sdo
importantes e vocé pode fazer outras pessoas
escutarem.

'(__,.-f’
_ " Que tipo de
— coisas poderiam ser

parte de uma campanha?

Existem diferentes formas de fazer campanha.
Qualquer que seja a agdo, a chave é que a campanha
tem que ser organizada e ter uma meta. Os tipos mais
comuns de campanhas sdo coisas como:

@® Uma vigilia, manifestacdo ou marcha.

@ Envio de cartas a pessoas influentes. Pesquisas
mostram que as cartas pessoais sdo, sem duvida, a
melhor forma para influenciar os politicos. Um
levantamento entre os membros do parlamento na
Gra-Bretanha mostrou que as cartas foram
aproximadamente 26 vezes mais eficazes do que a
cobertura dos meios de comunica¢do na construcgdo de
consciéncia de campanha.

@ Peticles entregues a pessoas famosas

@® Lobbying - pedindo as pessoas influentes (muitas
vezes os membros do governo) para apoiar uma causa.

® Uso de uma pulseira colorida, um botfo ou uma
fita na camisa.




1985 HIV e AIDS s3o relatados em

todas as regides do mundo

1981 Primeira clinica de identificacdo de HIV e
AIDS, Los Angeles, EUA

1 - Embora essa foi a primeira identificagio oficial
de HIV e AIDS, héd evidéncia para sugerir que
houve casos anteriores.

2000 - Em Setembro de 2000, na Conferéncia do
Milénio das Nagdes Unidas, 191 lideres mundiais
e organizagdes de desenvolvimento definiram 8
metas mensuraveis e determinadas em tempo - que
vao desde reduzir a pobreza extrema pela metade,
at¢é o fim da propagagio de HIV e AIDS e
fornecimento de educagdo primaéria universal -
todas a serem alcangadas em 2015. Estas metas sdo

chamadas de MDMs.

www.e-alliance.ch/keepthepromise.jsp

2000 Metas de Desenvolvimento do Milénio (MDMs)
sdo aceitas por todos os paises membros da ONU
e organizacles de desenvolvimento

2002 Langamento do Fundo Global

para Enfrentar AIDS,
Tuberculose e Malaria

2001 189 Chefes de Estados e representantes de
governos assinam a Declaracdo de
Compromisso sobre HIV/AIDS na Sessao

Especial da Assembléia Geral das Nagdes
Unidas sobre HIV/AIDS (UNGASS)

2001 Destruicdo do World Trade Center

(Torres Gémeas em Nova York).

2001 lideres do G8 desafiam o HIV e a AIDS e a

falta de desenvolvimento na Africa.

2001 - A Declaragio de Compromisso (DdC) sob
HIV/AIDS da ONU ¢é uma lista importante de
compromissos sélidos que os lideres prometeram
cumprir em resposta a crise da AIDS. No DdC
houveram 103 declara¢des de compromisso e metas
com o objetivo de parar e reverter a epidemia de
HIV e AIDS. Ela incluiu marcos a serem cumpridos
antes de 2003, 2005 e 2010. O progresso das

promessas serd revisto em Junho de 2006.

A destruigdo do World Trade Center no dia 11 de
Setembro de 2001 significou que, desde este
momento, a seguranga nacional se tornou a
questdo central em muitos encontros e relatorios

relacionados com desenvolvimento, em vez de
questées como HIV e AIDS.



2003 A orirci . . “A Arps 4

A primeira grande revisdo das promessas feitas Crise. 4 ma eg
na Declaracdo de Compromisso sobre HIV/AIDS na q”es;ji? 0y, 1 ,. ord/,,a”a d
reunido da Assembléia Geral da ONU em 2001. < deSEI‘ly . 0 ”ﬂlae

OMS lanca a Campanha '3 em 5'.

2006 Revisdo da UNGASS programada na ONU
em Nova York do dia 31 de Maio a 2 de

Junho de 2006.

2005 Nelson Mandela revela que seu filho mais velho morreu de uma condigédo
relacionada com a AIDS

2005 Conferéncia do G8 em Gleneagles, Escicia. Ano "Faca da Pobreza Histéria". A OMC
se reuniu em Hong Kong. As contribui¢Ges dos governos ao Fundo Global para Enfrentar
AIDS, tuberculose e a Maldria ficaram abaixo do prometido em mais de 50%. 9

2005 Todos os governos devem informar sobre o progresso na realizagédo da Declaragdo
de Compromisso sobre AIDS/AIDS de 2001 antes do dia 31 de Dezembro de 2005.

2002 - O Fundo Global para Enfrentar AIDS, A campanha '3 em 5' fez avangos significativos no
Tuberculose e Malédria foi criado depois de um que se refere a acesso a0 ARV em alguns paises, mas
compromisso assumido na Sessdo Especial da ONU fracassou em sua meta para o final 2005 pela metade.

sobre AIDS em 2001. Ele combina o dinheiro de
governos, doadores privados e outras organizagdes,
e os utiliza para financiar projetos que combatem as
trés doencas. No inicio de 2006 o fundo tinha dado
4.4 bilhdes de ddlares a projetos em 128 paises.

2006 - Todos os relatérios e encontros desde 2000 mostram
ganhos reais, mas o problema sé estd piorando - o
nimero e o impacto de infeccdes de HIV continuam
crescendo. Como os lideres mundiais revéem os seus
compromissos e a progressao da epidemia, temos que

2003 - a primeira grande revisdo da Declaracio UNGASS deixar que eles saibam que estamos observando para
de 2001 pela Assembléia Geral da ONU confirma o assegurar de que eles mantenham as suas promessas.
problema crescente de HIV e AIDS. Queremos menos conversa e mais acao. Com vontade
A Campanha '3 em 5 é lancado pela OMS politica suficiente, podemos parar a propagacdo do

HIV e AIDS.

objetivando oferecer ARVs a 3 milhdes de pessoas que
vivem com HIV em paises pobres até ao fim de 2005.

Quer saher mais?

2005 - Em sua Conferéncia, os lideres do G8 prometeram

desenvolver e implementar um pacote para prevengio, Vocé pode encontrar os Gltimos detalhes e dados
tratamento e cuidado de HIV com o objetivo de sobre HIV e AIDS em www.unaids.org e mais
aproximarse o mais possivel a meta de acesso informacdo sobre as promessas feitas em:

universal, antes de 2010, para todos aqueles que

P www.e-alliance.ch ou www.worldaidscampaign.org.



Fale!

Ohjetivo: descobrir qual é o nivel de conhecimento
e percepc¢do que os alunos tém sobre HIV e AIDS e
separar a realidade da ficgéo

Duracgao: 20 minutos

Vocé precisara: Um quadro e giz ou papel e
canetas

Escreva a palavra AIDS no quadro de aula, ou sobre
um papel, e peca para a classe se levantar. Cada
aluno a sua vez deve dizer uma palavra associada
com a AIDS, entéo eles podem se sentar. Escreva as
palavras no quadro, independentemente se elas estdo
corretamente associadas a AIDS ou nao. Depois que
vocé escreveu as palavras de todos, ou a classe
esgotou suas idéias, analise as palavras e discuta o
que elas significam, se é uma associagdo correta, etc.
Se a lista de palavras gerar algumas perguntas que
vocé ndo sabe responder, faca uma lista dessas
palavras e diga a classe que vocé encontrard as
respostas e lhes dird na préxima aula.

No lugar deles

Objetivo: ajudar alunos a se pér no lugar de
criancgas afetadas pela AIDS

Duracao: 10 minutos
Vocé precisara: das histérias da vida real da

pagina 6 deste livreto

Leia ou faca uma fotocdpia das histdrias da vida real.
Entdo, use as perguntas abaixo para reflexdo
individual ou pequena discussdo em grupo.

Imagine se vocé tivesse que ser o chefe de familia e
cuidar de irmdos, irmas ou primos mais jovens.

O que vocé acha que seria o mais dificil?

Que ajuda vocé gostaria que outros dessem?

www.e-alliance.ch/keepthepromise.jsp

Licao Um

Passando a mensagem

Oh jetivo: mostrar aos alunos por que é importante
falar sobre coisas que pensamos que estdo erradas e
mostrar que diferenca faz quando 'falamos com uma
s6 voz'

Duragao: 10 minutos

Vocé precisara: folhas de papel que contenham
um fato sobre HIV e AIDS

Forme grupos de duas pessoas e envie uma pessoa de
cada grupo para o fundo da sala de aula ou do pétio
da escola. Dé a pessoa que ficou uma folha de papel
com um fato sobre HIV e/ou AIDS escrita nele (ver
a pagina 4 para possiveis fatos). Cada papel precisa
conter informacdo diferente. Quando vocé der a
largada, a pessoa com o papel deve gritar o seu fato
ao seu colega.

Haverd muito barulho mas, se vocé puder, indique o
fim da gritaria depois de alguns minutos e pergunte
aos alunos o que eles acharam do exercicio. Eles
receberam a mensagem que era gritada para
eles? Por que ou por que nio? Agora repita o
exercicio distribuindo as folhas de papel com
o mesmos fatos para eles (deixe os estudantes
saberem que os fatos sdo os mesmos).

Permita aos estudantes algum tempo para
decidir qual seria a melhor forma para passar a
sua mensagem. No final, discuta com a classe

qual foi o beneficio quando todos eles tiveram a
mesma mensagem. O que eles podem aprender
disto?

MICHELLE B!
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Licao Dois

Colagens do Pais

Ohjetivo: ajudar os alunos a conhecer a situacio
atual de HIV e AIDS no seu préprio pais e permitir
tempo para reflexdo pessoal.

Duracao: 30 minutos

Vocé precisara: Folhas grandes de papel, cola,
tesoura e pincéis ou marcadores. Material refletindo
a situag¢do de HIV e AIDS no seu pais para que os
estudantes utilizem nas suas colagens. Isto pode
incluir relatdrios/titulos de jornal, recortes de folhas
de dados e fatos regionais.

Em pequenos grupos, os estudantes tém 20 minutos
para fazer uma colagem representando HIV e AIDS
no seu pais. Eles devem usar uma combinacdo do
material que vocé forneceu e qualquer idéias,
preocupacdes, desenhos ou histdrias pessoais sobre
HIV e AIDS no seu pais. Dé a cada grupo a
oportunidade de 'apresentar' a sua colagem ao resto

da classe, explicando o que ela

mostra e por que eles incluiram

facTus His THE

Diga-lhes diretamente

ObjetIVO: ajudar os alunos a se concentrarem no
que eles querem incluir em suas cartas

Duracao: 10 minutos

RavwT T

essas informagdes.
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Use este exercicio de assumir a troca de papéis para "
ajudar os alunos a se concentrarem no que eles dirdo
em suas cartas ao lider do governo.

Peca-lhes para imaginar que eles sdo jornalistas que
trabalham na sua estagdo de rddio ou revista favorita
e eles tém a oportunidade de entrevistar o lider de
seu governo sobre as visGes que ele tem sobre HIV e
AIDS, mas eles s tém 5

minutos para falar com o
lider.

' ﬁﬂ'ﬁum..hduu yﬂu:l Eles deveriam ter um tempo
para trabalhar sobre as
perguntas que fardo. Eles entdo
podem se dividir em pares e
representar a entrevista, se
revezando para cada vez um ser
o lider do governo.

Alternativamente, vocé poderia
ser o lider do governo e permitir
que os alunos lhe entrevistassem.

Para mais cartazes e outros
recursos sobre o0 CD-ROM Sinais
de Esperancga - Passos para a
Mudanga, veja:
www.e-alliance.ch/ns_cdrom.jsp

Cartazes da Competicao Global de
Cartazes Contra Estigma e Discriminagio
em relacdo a HIV e AIDS © Alianca
Ecuménica de Acao Mundial 2004.

tdon't let him

A
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“Colocando o lapis
para trabalhar

Ohjetivo: Para os alunos fazerem uma diferenca ao
escrever cartas aos seus Chefes de Estado pedindo
para que eles mantenham as promessas que fizeram
para combater o HIV e a AIDS.

Duragao: 20 minutos (e tempo extra como tarefa
de casa, se necessario)

Vocé precisara: informacio deste livreto, canetas,
papel, e dinheiro para franquia postal (selo para
cartas individuais ou franquia postal para um pacote
contendo todas as cartas)

Antes dos alunos escreverem suas cartas, certifique-se
de que eles entenderam as questdes relacionadas a HIV
e AIDS e as promessas que os lideres mundiais
fizeram, através de atividades, informacdo e histdrias
deste livreto.

Fale de por que vale a pena fazer campanhas usando a
informagdo da péagina 7. Também, promova os
estudantes dizendo-lhes que as cartas que eles escrevem
realmente podem modificar as coisas. As cartas deles
estarao se juntando com milhares de outras cartas de
jovens do mundo inteiro, todas pedindo aos seus lideres
para ajudar a fazer uma diferenca verdadeira com
relacdo a HIV e AIDS.

Usando o modelo de carta da pagina 13 como uma
guia, deixe cada estudante escrever a sua prépria carta
com suas proprias palavras aos ministros do seu
governo (que estardo participando da revisdo
UNGASS em Junho). As cartas ndo deveriam ser todas
iguais. Indique as partes da carta modelo que sdo
obrigatdrias, mas estimule os estudantes a pensarem no
que exatamente eles gostariam de dizer ao seu lider.
Pode ser que haja uma promessa especifica que eles

www.e-alliance.ch/keepthepromise.jsp

querem mencionar, ou eles podem ter se comovido com
uma histéria pessoal e querem mencionar isto. Os
estudantes também podem mencionar preocupagdes
especificas sobre HIV e AIDS no seu pais.

Alguns pontos para se ter em mente quando se
estiver escrevendo as cartas:

@® Diga por que vocé estd escrevendo a carta - 0 que
lhe fez sentir tio motivado para escrever?

@ Diga o que vocé quer que o seu Chefe de Estado
faga; seja o mais especifico que puder e pegalhes
para que eles digam de que forma vocé pode ajudar.

@ Peca uma resposta. Inclua o seu nome e o
enderego corretamente.

@ A carta ndo deve ser muito longa!

@ Seja educado e diga obrigado!

Mande as cartas para que cheguem ao seu ministro
preferencialmente em Maio, pois serd provavelmente
quando os lideres estardo se preparando para a
UNGASS. Discuta como classe se vocé pensa que seria
mais eficaz pdr as cartas no correio individualmente ou
fazer um pacote e envid-las conjuntamente. Nas péaginas
14-15 hé idéias para que as suas cartas sejam
publicadas pelos meios de comunicagdo.

Também envie uma cdpia da carta de um dos
estudantes (preferivelmente escrita a mio) para juntar-
se a outras ao redor do mundo na ONU em Nova York.
As cartas serdo usadas para influenciar a ONU sobre
HIV e AIDS. Talvez a classe pode escolher a carta que
os alunos pensam que é a melhor? Ou coloque uma
selecdo das melhores cartas numa bolsa e peca para um
estudante tirar a 'carta vitoriosa'. Seria excelente se
vocé pudesse incluir uma foto da sua classe e uma nota
dizendo quantas cartas foram enviadas.

As cartas devem ser enviadas a:




Modelo de carta ao Chefe de Estado ou
Representante do Governo
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Enquanto as cartas dos seus alunos

estiverem a4 caminho pelo correio, hi muito mais
coisas que vocé pode estar fazendo:

@ Em classe, acompanhe o que estd acontecendo na
revisio UNGASS 2006. Verifique os web sites
enumerados na péagina 17, em particular
www.ungasshiv.org.

@ Se os estudantes ndo receberem uma resposta as
suas carta, insista e peca uma resposta.

@ Organize uma peticdo na regido pedindo aos
politicos para comegarem a trabalhar sobre as
promessas feitas para dar um basta e reverter a
propagacdo de HIV e AIDS no seu pais. E ndo
esqueca de envia-la!

@ Se retina com pessoas que vivem com HIV de
redes locais ou nacionais. Conheca um ao outro e
discuta formas de como vocés podem trabalhar
juntos. Veja na Internet ou visite o seu hospital local
ou o centro de aconselhamento ao cidaddo para
descobrir quais sdo os grupos préximos de vocé.

@ Aprenda mais sobre HIV e AIDS e as

e = medidas necessdrias para reverter a sua
expansio. A contra-capa tem
detalhes de muitos web
- sites e recursos que
oferecem informagéo

=
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Atraindo a atencao cdos
meios e comunicacao

Obter a cobertura dos meios de
comunicagdo sobre o que vocé estd fazendo
significa que o mundo, ou pelo menos uma parte
dele, sabe sobre o seu trabalho. Dessa forma, as
pessoas também ouvem falar sobre HIV e AIDS e
sobre o que os lideres mundiais estdo - ou ndo estdo
- fazendo para combater a pandemia. Para manter os
meios de comunicagdo interessados, vocé tem que
agugar o seu apetite com coisas que sao criativas ou
que chamam a atengdo. Aqui estdo algumas idéias ...

@ Convide uma figura politica para ir a sua escola.
Faga um evento disso, com uma sessédo de perguntas e
respostas ou uma apresentacdo da sua classe ou escola ao
politico. Convide os pais e figuras-chave da comunidade
- bem como os meios de comunicaggo locais.

@ Realize um evento na sua escola, igreja local ou
associagdo comunitdria para conscientizar sobre
questdes relacionadas com HIV e AIDS, e talvez
também levantar fundos para institui¢des beneficentes
que trabalham para combater a pandemia. Vocé
poderia pensar em organizar um concurso de talentos,
uma lavagem de carros, uma caminhada, fazer uma
apresentagdo, escrever histérias sobre questdes
relacionadas a0 HIV e AIDS e realizar leituras
publicas... qualquer coisa vale, desde que se aumente a
consciéncia sobre questGes relacionadas a HIV e AIDS
ou que levante fundos para ajudar a combaté-los, ou
melhor ainda - as duas coisas juntas.

@ Se possivel, por que nio levar vocé mesmo as suas
cartas ao seu Chefe de Estado ou ao seu representante
e entrega-las pessoalmente? Vocé terda que contatar
com o seu secretario bem antes para arranjar isto. E
ndo esqueca de passar esta informacdo aos meios de



comunicagdo. Veja ao lado alguns conselhos para
contatar os meios de comunicagao.

® O que vocé acha de escrever uma carta gigantesca
para dar publicidade? Vocé poderia fazer uma peticdo
pedindo para as pessoas assinarem no final dela -
incluindo talvez uma ou duas celebridades locais.

® Oy que tal fazer uma escultura de papel maché da
fita vermelha (o simbolo internacional de HIV e
AIDS) usando as copias das cartas dos estudantes?
Exponha-a em centros comerciais e outras areas-chave
na comunidade, junto com folhas com informagdes
sobre o que vocé estd pedindo e por qué.

@ Envie uma das cartas dos estudantes ao jornal local
e pecalhes para imprimila como uma "carta aberta"
ao seu Chefe de Estado, explicando o que a sua escola
estd fazendo e por qué.

Contatando os meios de
comunicacao

A forma mais efetiva para fazer com que os
jornais, radios e estagbes de televisdo saibam o que
vocé esta fazendo ¢ enviarlhes um curto comunicado
de imprensa - e dar seguimento a através de uma
chamada telefénica. Inclua no seu comunicado de
imprensa:

- 0 que vocé estd fazendo,
- por que, onde e quando vocé estd fazendo

- detalhes para fotos e oportunidades de
entrevista
- ¢ detalhes de contato para mais informagao.

Eles podem usar somente a informagdo contida no
comunicado de imprensa para escrever um pequeno
nota, até mesmo sobre o que vocés querem. Mas vocé
poderia ter a sorte de receber uma chamada telefonica
ou uma visita. O repdrter que entrar em contato estd
seguro de querer lhe entrevistar, entdo assegure-se,
com antecedéncia, de que vocé estd preparado para
falar sobre o que vocé estd fazendo e por qué. E, esteja
preparado, eles também poderiam tirar uma foto sua!

Para mais dicas de como ter do seu evento ou
agao noticiada, e para ver um modelo de comunicado
de imprensa, visite www.e-alliance.ch

Independente do que vocé
fizer - divirta-se!

] <



Onde a nossa fé entra em tudo isso? Nio é HIV e
AIDS algo que os Cristdos ndo falam por causa
do...vocés sabem, de como é transmitido?

Questdes de moralidade significam que algumas
igrejas e grupos de fé, no passado, evitavam falar sobre
HIV e AIDS. As igrejas as vezes se opuseram a
discussdo aberta e até discriminaram aqueles com
HIV. Porém, o HIV afeta todo mundo - inclusive
pessoas na igreja. E a grande mensagem da Biblia ¢ de

0 que a Biblia diz

Explique aos estudantes que a Biblia tem muito a
dizer sobre a defesa do que ¢ direito e para ajudar
aquelas pessoas em necessidades. Escreva ou recite os
seguintes versiculos (com palavras faltando). Peca para
os estudantes usarem as Dpistas para preencher as
palavras que faltam (pistas e respostas abaixo).

1. os direitos dos pobres e dos necessitados'.

(Provérbios 31:9)
Pista: proteger. Resposta: Defender.

2. '..0 honrado se importa com
pobre.' (Provérbios 29:7)

Pista; palavra para indicar algo justo. Resposta: Justica.

3. 'Nos permita amar ndo com palavras ou conversas,

mas com _ _ _ _ _ _ e com verdade.' (1 Jodo 3:18)

Pista: um diretor de cinema poderia gritar esta palavra.
Resposta: Acio.

amor na agdo. Pense em Ruth apoiando Naomi
quando seu marido morreu, ou nas diversas vezes que
Jesus teve compaixdo e curou pessoas, ou no Bom
Samaritano ajudando alguém que a sua cultura rejeitou.
As igrejas devem mostrar o caminho, permanecendo ao
lado e trabalhando com pessoas HIV positivas para
realizar mudangas na sociedade e combater a pandemia.

Ordem de Cerimonia

E se a sua classe preparasse uma cerimonia
religiosa no auditério de sua escola ou numa igreja
local? Use as histdrias, informacdo antecedentes,
estatisticas e até as atividades deste pacote em oragdes,
acdes simbdlicas ou uma conversa interativa. Ou narre
estatisticas e histdrias de vidas reais acompanhado de
musica de fundo como uma meditagdo - incluindo
versos e citages biblicas relevantes. E que tal pedir
aos estudantes para escrever um drama ou poemas
sobre o tema de HIV e AIDS e advocacia? Termine a
cerimonia religiosa com uma agdo concreta que as
pessoas possam fazer - talvez assinando uma peti¢do
ou levando para casa uma cdpia da carta modelo para
escrever ao seu Chefe de Estado.

Oracao
Visite www.e-alliance.ch para acessar oragdes,
liturgias e recursos de culto sobre HIV e AIDS.
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aqueles que ndo podem
_____ por eles mesmo, pelos direitos de
todos que sdo desamparados.' (Provérbios 31:8)
Pista: um meio de comunicacio. Resposta: Falar.

5. 'Permita a justiga fluir como dguas de uma enchente

equea _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ___ seja como um rio

que nao para de correr.'(Amods 5:24)

Pista: uma palavra antiquada para fazer o que é direito.
Resposta: Honestidade.

Baseado nesses versiculos, ja seja como classe ou em
pequenos grupos, deixe os alunos escreverem uma
declaraco de fé sobre a responsabilidade dos Cristaos em
dar as boasvindas na comunidade para as pessoas que
viverm com HIV, e exigir que os lideres do governo
mantenham as suas promessas para superar HIV e AIDS.



Mais atividades, recursos e link relacionados a este
curriculo podem ser encontrados no web site da Alianca
Ecuménica de A¢io Mundial:
www.e-alliance.ch/keepthepromise.jsp

Sites especialmente para e sobre
jovens

www.youthandhiv.org - informagio sobre jovens e HIV e
AIDS no mundo

www.unicef.org/uniteforchildren/index.html - Unidos
pelas Criancas e Adolescentes, Campanha do Fundo
das Nagdes Unidas para a Infancia e Adolescéncia

www.unicef.org/uniteforchildren/youth/index.html
recursos juvenis para a Campanha Unidos pelas Criangas
e Adolescentes

www.unfpa.org/publications/detail.cfm?ID=230 - Nossa
Voz, Nosso Futuro - Relatério dos Jovens sobre o

progresso realizado sobre a Declaracdo de
Compromisso sobre HIV/AIDS da UNGASS

www.ungasshiv.org - oferece detalhes das Sessdes Especiais
e da Declarag¢do de Compromisso da UNGASS

www.gmfc.org - Movimento Global para Criangas

www.wcrp.org/RforP/CHILDREN_MAIN.html
detalhes do trabalho sobre AIDS da Religides pela Paz

www.africaalive.org - objetiva educar e dar aos jovens as

habilidades que eles precisam para lutar contra HIV e
AIDS

www.staying-alive.org - ampla gama de programas,

concertos, anuncios e documentdrios de servigo publico
sobre HIV e AIDS

www.whatudo.org - Fatos sobre HIV e AIDS, opgdes, e
agao

www.advocatesforyouth.org - para jovens, pais,
educagdo e saide, e outros
profissionais que trabalham com jovens.

profissionais de

Recursos sobre Advocacia e
preparacao e Campanhas

www.leaderstoday.corm/aboutus/curriculum_corner.htm -
recursos para explorar ativismo com jovens

www.pressureworks.org.uk - web sites de campanhas para
jovens

www.e-alliance.ch/keepthepromise.jsp

Informacoes chaves sobre HIV e
AIDS

www.aidsmap.corm/en/orgs/ux/default.asp -
encontrar organizagdes de AIDS e de ajuda na sua regido

como

www.unaids.org - Atualizagio da epidemia de AIDS de
Dezembro de 2005 oferece muitas das ultimas
estatisticas.

www.worldaidscampaign.info - Campanha Mundial
contra AIDS

www.ungasshiv.org - oferece detalhes das Sessdes
Especiais e da Declaragdo de Compromisso da ‘7
UNGASS

www.avert.org - uma caridade internacional de AIDS

www.theglobalfund.org - Fundo Global para Enfrentar
AIDS, Tuberculose e Maldria

www.un.org/millenniumgoals - detalhes das Metas de
Desenvolvimento do Milénio

Se inscreva para receher gratis Mantenha a
Promessa: Boletins de Campanha sobre HIV e AIDS
e alertas de ag¢do da Alianca Ecuménica de Acédo
Mundial em www.e-alliance.ch/signup1.jsp

Sinais de Esperanca - Passos para a Mudanca - um
CD-ROM gratuito que inclui cartazes premiados e
recursos relacionados com a AIDS em diversos

idiomas. Baixe o arquivo da péagina da Alianga
Ecuménica de Agdo Mundial ou solicite uma cdpia
gratis: www.e-alliance.ch/ns_cdrom.jsp




Este material facil de trabalhar contém tudo o que
vocé necessita para dar aulas sobre HIV e AIDS e
motivar os seus alunos a tomarem medidas para
combater a pandemia. As informagGes introdutdrias,
ultimas estatisticas ehistdrias da vida real ajudam a
pintar um quadro dos efeitos que o HIV e a AIDS
estdao tendo no nosso mundo. Hd uma secdo que
vincula HIV e AIDS a fé e uma variedade de
atividades divertidas para ajudar os jovens a se

ocuparem e interagirem com essas questoes.

g Alianca Ecuménica
de Acao Mundial

Alianga Ecuménica de Acdo Mundial
150 route de Ferney

Caixa Postal 2100

CH-1211 Genebra 2

Suica

Tel: + 41 22 791 6723

Fax: + 41 22 710 2387

Email: info@e-alliance.ch

Web site: www.e-alliance.ch

Uma vez equipado com este conhecimento e
entusiasmado para realizar agdes, o livreto conduz
os seus estudantes ao processo da escrever cartas aos
seus lideres mundiais pedindo que eles mantenham
as promessas que fizeram para combater o HIV e
a AIDS.

E, se os seus estudantes ainda tiverem energia para
continuar trabalhando depois de tudo isso, ha um

montdo de idéias para fazer outras coisas.

worldaids
campaign

@UNAIDSE =




